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O citanju se mnogo govori — slusamo kako je ¢itanje knjiga marginalizirano, kako i djeca i odrasli postaju
ovisni o ekranima i generalno — digitanim sadrzajima. No, podaci najnovijih istraZivanja govore suprotno
— nikada vise Citanja, konzumiranja informacija s razli¢itih medija nije bilo u historiji (u prosjeku 35 GB
dnevno procesira ljudski mozak, pokazuju istraZivanja), navodi Maryanne Wolf, autorica knjige Citatelju,
vrati se kuci (Citateljski mozak u digitalnom svijetu). lako dio toga Sto

navodi u svojoj knjizi, koncipiranoj kao devet pisama upucenih

Citateljima, poznato je svima onima koji su o procesu Citanja tragali i WO” NAVODI MNOGO NOVIH

ranije, Wolf navodi mnogo novih informacija i predlaze kako da u

narednom periodu ,,oblikujemo*” ¢itateljski mozak djeteta. INFORMA(UA I PREDLA?E KAKO

Kao nekadasnja profesorica engleske knjiZzevnosti i zaljubljenica u DAUNAKEDNOM PERIODU
¢itanje, Wolf nudi bogate i zanimljive citate iz svjetske knjiZzevnosti, OBUKU]EMO” hTMEUSKI
koji govore o €itanju i miljenju te samim procesima u mozgu prije "

nego se nauka i bavila aktivnostima mozga pri Citanju — od Emily MOZAK D]HHA

Dickinson preko Prousta, Hessea, Benjamina pa sve do Susan Sontag.
Citanje kao privilegija

Autorica nas podsje¢a da citanje nije prirodna aktivnost mozga, nego naucena, da je ,plasticnost”,
prilagodljivost mozga, sposobnost da se razvija tokom kompletnog

Covjekovog Zivota pomogla da ovlada ¢itanjem i pisanjem te da v .
sloZeni aspekti pismenosti postanu rutinska aktivnost. Citanje je WOUOBIASN]AVA'SHVA(AN]

razvojno i dobre itateljice / dobri &itatatelji su oni koji ulazu vrijeme, — PERSPEKTTVE DRUGIH [JUDT MO? NAM
strpljenje i ranije steCena znanja dok se druzZe s novim tekstom. No, PKU?HI RAZUEH[ NOVERAZLOGE ZA
nemamo svi jednake Zivotne preduvjete, Sto Wolf i naglasava PKONA[A?A[N][ ALTERNATIVE M(ﬁ[

navodedi primjere iz Etiopije gdje djeca kasno ovladavaju temeljnim p p .
vjestinama Citanja i pisanja: ...postoji i Matthew-Emersonov efekt koji NAM POMOCT PRONACT SUOSIE(MNE
se tice predznanja ili znanja o svijetu: oni koji dobro Citaju, a uz to NACINE DA SENOSIMO § DRUGIMAU
Citaju i raznovrsne tekstove, imaju mnogo izvora koje mogu primijeniti  S\/()ME SVTJETU

T

na ono Sto Citaju; oni koji ne Citaju dobro, a ne Citaju ni raznovrsne

tekstove, imat ¢e znatno manje onoga Sto unose u Citanje, a to e im
onda u vidu povratne sprege pruZiti manje temelja za zakljucivanje, deduktivno misljenje i analosko



razmisljanje, sto ¢e ih uciniti pogodnima za to da postanu Zrtve neprovjerenih informacija, bilo da se radi
o laZnim vijestima ili potpunim izmisljotinama. Nasi mladi nece znati Sta ne znaju.

Citanje je vaZno jer razvija i razumijevanje drugog i drugacijeg; niko ne tvrdi da poboljsanje ¢itanja moze
zaustaviti sva zla u svijetu, ali, navodi autorica - shvacanje perspektive drugih ljudi moZe nam pruZiti
razlic¢ite nove razloge za pronalaZaenje alternative, moze nam pomoci pronaci suosjec¢ajne nacine da se
nosimo s drugima u svome svijetu, bilo da je rije¢ o neduznoj muslimanskoj djeci koja plove opasnim
morima ili o neduznom zidovskom mladicu iz bostonske Maimondies Skole koji su svi ubijeni tisu¢ama
kilometara daleko od svojih domova.

VaZno je ovdje navesti i podatak iz knjige koje govori o istraZivanju

Sare Konrath i njezine istraZivacke grupe sa Univerziteta Stanford. U T[HNULOGUA NAS SVE POSMVUA U
posljednja dva dlesetljeéa, utvlrc;ic; je Istraiivaé(l;i tim, se za 30 ODMAKNU]U POZI[UU' STO NAS NE
procenata smanjila empatija mladih, pri ¢emu je do najveceg pada

doslo u posljednjoj dekadi. IstraZivaci tumace da je gubitku empatije MU[N]A SAME) KAO PO]EDIN(E' N[GO
doprinijelo nesnalaZzenje mladih u online svijetu: tehnologija nas sve MU[N]A [ NAS ODNOS PR[MA

postavlja u odmaknutu poziciju, sto nas ne mijenja samo kao DRUGIMA I S DRUGIMA
pojedince, nego mijenja i nas odnos prema drugima i s drugima.

Odrzavanje stecenih citateljskih vjestina

lako iskusna i viSegodisnja Citateljica, autorica je primijetila da ima poteSkoda posvetiti se ozbiljnijem
knjizevnom tekstu i Citati ga bez napora. Igra staklenih perli je jedna od njenih omiljenih knjiga, ¢itala ju je
ranijih godina i kada je ponovo uzela da ¢ita, mucila se i nasilno Citala. Zakljucila je da je to posljedica
prevelikih poslovnih obaveza koje je ispunjavala sjedeci ispred ekrana racunara ili u telefonskoj i
elektronskoj komunikaciji s brojnim ljudima. Razudenost paznje i mijenjanje fokusa, zakljucila je, otupilo
je njenu citalacku ostricu, a samim tim i njenu sposobnost prosudivanja i promisljanja. Vrijeme i napor
potrebni za razvijanje svih vidova kritickog misljenja u kulturi koja nagraduje neposrednost, lakocu i
efikasnost dovode do toga da upravo takvo misljenje postaje sve izloZenije napadima. Vecina nas misli da
prakticiramo kriticko misljenje, ali, ako smo posteni prema sebi, shvacamo da to ¢inimo znatno rjede nego
Sto mislimo. Vjerujemo da ¢emo za to odvojiti vrijeme ,poslije”... Obavezala je sebe na obavezno dnevno
dvadesetominutno Citanje Hessea i kaZe da je opet mogla uZivati u tekstu kao nekad.

Wolf postavlja pitanja koja su vazna svima nama: Mijenjaju li se iskusni Citatelji nakon mnogo sati Citanja
na ekranu? Hoce li se kvaliteta paznje prilikom citanja (Sto je temelj misljenja) promijeniti kako se nasa
kultura bude odmicala od kulture utemeljene na Stampanoj rije¢i u smjeru digitalne kulture? Mogu li se
razaznati koje su spoznajne prijetnje, a koja obecanja prisutne u ovoj tranziciji? Kako ¢éemo razumijeti Sta
mozda gubimo, a $ta mozZda dobijamo stjecudi i koristeci vjestine nuzne za svakodnevni rad danas? |
mozemo li sacuvati dubinsko Citanje izloZeni digitalnim podrazajima? | moZda najvaZnije pitanje: Kako
¢emo razvijati dubinsko citanje kod djece koja se radaju u digitalnoj kulturi?



Na pitanja pokusava dati odgovor, predlaze rjeSenja i optimisticna je

kada gleda naprijed. Dubinsko Citanje je klju€na sintagma u ovoj knjizi. NA]VA?NUE PHAN]E KQJE WO”
Naime, djeca danas lako ovladaju elementarnom pismenoséu, nauce POSMVUA ]ES“E KAKO [EMO

lako i brzo desifrovatirijeciirecenice iz teksta, no prosirenje Citateljskog

horizonta je dugotrajani zahtjevan (za sve ljude neophodan) proces koji RAZVUMI DUBINSKO tHANJ[
u digitalnoj kulturi ima mnoge zanimljivije, Sarenije, uzbudljivije i KOD D]E[E KO]A S[ RAJ[)A]U U

jednostavnije konkurente. Nasu paznju privlace razli¢iti sadrzaji s
ekrana, sve je dostupno na pokret prsta i dostupni smo u svakom DI(JHA'.NOI KUHURI?
trenutku svima; sve je tu da nam ometa paznju, remeti fokus i

prebacuje nas s jedne aktivnosti na drugu ili zatijeva da vi$e stvari radimo istovremeno. Citanje zahtijeva
mir, tiSinu i fokusiranost. Dubinsko se Citanje uvijek tice povezivanja: povezivanja onoga $to znamo s onim
Sto ¢itamo s onim Sto osjecamo, onog S$to osjecamo s onim Sto mislimo, a onoga Sto mislimo s onim kako
Zivimo svoje Zivote u ovom nasem svijetu u kojem smo svi medusobno povezani, naglasava Wolf te piSe o
zakljucku Maggie Jackson da prisutnost prevelike koli¢ine informacija oteZava usustavljivanje znanja o
svijetu; vise ne troSimo dovoljno vremena na uvjezbavanje, stvaranje analogija i pohranu informacija na
isti nacin jer primamo previse informacija, a to onda utjece na ono $to znamo i kako zakljucujemo.

Kako pomiriti ta dva svijeta?

U prvoj Cetvrtini dvadeset i prvog stoljeca trebamo obrazovati nasu djecu da budu poput tih izmisljenih
znastvenika — tako da se znaju oStroumno sluZiti tehnologijom i da istovremeno posjeduju duboke zalihe
internaliziranog znanja — predlaZe autorica i naglasava (Sto posebno treba istaknuti) ulogu nas, danasnjih
nastavnica i nastavnika: Danasnji ucitelji moraju biti opremljeni novim znanjima, posebno o Citateljskom
mozgu i implikacijama vezanim uz njega koje su povezane uz to kako poducavamo ucitelje i djecu. Kao sto
naglasava Stanislas Dehaene, ono Sto znamo o sklopu cCitateliskog mozga moZe obogatiti uciteljevo
razumijevanje pojedinih metoda poducavanja, odnosno raznih dimenzija koje ti razliciti oblici poducavanja
donose citanjem.

DANASNTT UCTTELJT MORATU BITT OPREMLIENT NOVIM ZNANJIMA, POSEBNO
0 CLTATELTSKOM MOZ6U T IMPLIKACTTAMA VEZANIM UZ NJEGA KOJE S
POVEZANE UZ T0 KAKO PODUCAVAMO UCTTELJE TDJECU.

Wolf dodatno precizira poducavanje Ccitanju danasnjih generacija: Kako bismo sprijecili razvoj
neproduktivnih navika, djecu bismo, ¢im pocnu ¢itati sa zaslona, trebali uciti ,protuvjestinama®. Naglasak
bi trebao biti na vazZnosti ¢itanja za znacenje, a ne na brzini, na izbjegavanju letimicnog Citanja, odnosno
cik-cak stila kojim Citaju mnog odrasli, na redovnom nadziranju razumijevanja pri Citanju (provjeravanjem
slijeda radnje i vaznih detalja, kao i uvjeZbavanjem pamcenja), a onda i na strategijama ucenja kako bismo
prilikom digitalnog citanja osigurali koriStenje istih vjestina uspostavljanja analogije i zakljucivanja
naucenih iz tiskanih medija.



Koristedi Aristotelovu misao da dobro drustvo ima tri Zivota (Zivot znanja i produktivnosti, Zivot zabave i
Zivot u promisljanju), autorica kaZe da Citatelj ima tri Zivota: prvi Zivot se sastoji u prikupljanju informacija
i stjecanju znanja; drugi Zivot, u kojem postoje razli¢iti i mnogobrojni oblici zabave u onome sto ¢itamo,
obi¢no odvladenje pozornosti i iznimno uZivanje u uranjanju u tekst, tj. ¢itamo kako bismo se Sto
ekonomicnije odmaknuli od svojih Zivota ispunjenih neobuzdanom uZurbano$¢u svakodnevnice; treci
zZivot dobrog Citatelja je kulminacija Citanja i krajnja tacka prethodnih dvaju Zivota: to je reflektivni Zivot
promisljanja u kojem — bez obzira na zanr koji ¢itamo — ulazimo u posve nevidljivu osobnu sferu, u svoje
privatno sidriste gdje moZzemo razmisljati o svim oblicima ljudskog postojanja i udubiti se u univerzum cije
stvarne tajne nadilaze mastu bilo koga od nas.

Dvopismeni Citateljski mozak

Polaze¢i od istraZivanja mozga ljudi koji koriste ravnopravno dva
jezika, koji su sposobni prebacivati se iz jednog u drugi jezicki kod bez t[TAﬂ[ BKZO (F[SHNA) SVE DOK

oteskoca, autorica predlaze i razvoj dvopismenog Citateljsko
fnozga. KaZe da u periF:)du do 5 godina Jdigitali:;i sadriagji trebajJu bi'i NE POSMNHE SV]ESNI (LENTE)
minimalni i naglasak treba staviti na sve druge aspekte razvoja djece MISH KO]U TREBME RVAZUM]EH,
i njihovog mozga. Od 5. do 10. godine ravnopravno razvijati i U[P[ﬂ[ K[)]O] St MOZH[ DIVHL

éi.ta.teljski mozalf k(?ji je vezan i za. Stampanu rijfef‘fvi. za pfsme.r.\ost u PHAN]A KO]A TREBM[
digitalnom okruZenju. Smatra da bismo tako dobili ¢itatelje koji ne bi .
izgubili sposobnost dubinskog Citanja i time odrzali nivo kritickog ZAPAMHH I; AKO IMME SR[[['
promisljanja u drustvu. Posebnu pomoc u razvoju Citateljskog mozga UVIDA KOH (£ VAM S[ OWORHI
u digitalnom svijetu treba traziti u osmisljenim programima koji

djecu uce programiranju i niz aktivnosti iz STEM podrucja — navedeni

program, kao i Citanje, razvijaju zakljuéivanje, poticu promisljanje i stavranje novih znanja. Bududi Citatelji
u digitalnom svijetu, po Wolf, bi trebali bez problema da se prebacuju iz jednog u drugi ,,medij“ i da
suvereno vladaju zakonitostima i jednoga i drugoga.

Na samom kraju knjige autorica kaZe: Zelim da djeca nauce biti sposobna za takvo spoznajno strpljenje pa
sada traZim od vas da ponovo preuzmete ono Sto ste moZda izgubili. Festina lente vas oslobada reduciranih
nacina na koje mnogi od nas Citaju: brzo ako moZete, polagano ako morate. Posjedovati spoznajno
strpljenje znaci ponovno preuzeti ritam vremena koji vam dopusta da budete prisutni svjesno i namjerno.
Citajte brzo (festina) sve dok ne postanete svjesni (lente) misli koju trebate razumjeti, ljepote kojoj se
moZete diviti, pitanja koja trebate zapamtiti, i, ako imate srece, uvida koji ce vam se otvoriti.
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