—9

FORMULAR ZA PRIJAVU /NAGRADA ZA INOVATIVNE NASTAVNIKE/CE 2020.

\.

»

1. LICNI PODACI

a. IME | PREZIME
Jasmina Kurdi¢ Iriskié

d. E-MAIL ADRESA

jasmina.kurdic@gmail.com
e. ZVANJE

Bachelor predskolskog vaspitanja

2. RADNO MJESTO

a. Naziv ustanove:
PPU ,,SVIETLOST* Jelah

b. Adresa: Brace Kotori¢ 46, 74264 Jelah
c. Telefon: 032/942-765 061/595-511
d. Posao koji obavljate: Odgajatelj
e. Razred ili uzrast djece sa kojom
radite: Predskolski uzrast
f. Godine staza: 8

3. MOJA PEDAGOSKA UVJERENJA

Na pocetku ove vrticke godine nasli smo se pred novim izazovom, uzrokovanim CORONA virusom:
kako omoguc¢iti djeci zdrav, a prvenstveno zanimljiv boravak u vrti¢u. Budu¢i da smo u proteklom
period svi bili optere¢eni novonastalom situacijom, izazvanom pandemijom odlu¢ili smo roditeljima i
djeci naseg vrti¢a ponuditi drugaciji model vticke svakodnevnice. Boravak u prirodi, ¢ist vazduh 1
zdrava ishrana vazni su preduvjeti za pravilan rast i razvoj djece. Koliko su bitni za zdravlje, toliko
su vazni za psiho-fizicki razvoj predskolske djece. Opée zdravlje i razvoj motorickih sposobnosti,
pozitivan uticaj na paznju, koncentraciju, te socijalne 1 kognitivne kompetencije neke su od dobrobiti
igre na otvorenom i boravka u prirodi. Smatramo da bi ovakav pristup predskolskom odgoju i
obrazovanju doprinijeo i jacanju naseg imunoloSkog sistema.

4. INOVATIVNA PRAKSA

NASLOV/NAZIV: o
Povratak prirodi

Inovacija je ideja grupe odgajatelja i strunih saradnika: Asima
KRATAK OPIS PRAKSE Oki¢- profesor predskolskog odgoja 1 obrazovanja, DZenana
(do 200 rijeci - jedan paragraf): Leki¢ Hadzan- profesor predskolskog odgoja i obrazovanja,
Nermina Oki¢- doktor razredne nastave, Elma Oki¢- profesor
engleskoj jezika i knjizevnosti, Amra Kurdi¢- profesor
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bosanskog jezika i knjizevnosti, Ahmet Muminovi¢- mr.
tjelesnog odgoja i obrazovanja, Jasmina Kurdi¢ Iriskic-
profesor predskolskog odgoja i obrazovanja.

Praksa ,,Vrti¢ u prirodi® u nasoj Ustanovi se pocela praktikovati
prvu sedmicu u mjesecu septembru ove godine, kao
preventivna mjera u svrhu sprjecavanja Sirenja zaraze
uzrokovane virusom COVID-19. Ova praksa se pokazala kao
uspjesan nacin realizacije predskolskog odgoja 1 obrazovanja,
te smo istu odlucile primjenjivati svakog mjeseca po jedan
radni dan za svaku odgojnu grupu, s posebnim naglaskom na
dolazak novog godiSnjeg doba. Polaznicima PPU “Svjetlost™ je
po dolasku u vrti¢ bio organizovan prevoz do odredista , u
ovom slucaju ran¢ L OKIC, koji raspolaze sa dvjema
stambenim jedinicama, nekoliko dunuma zemlje na kojima su
zasadene razlicite kulture voca i povréa, te dovoljno prostora
koji omogucava djeci slobodno kretanje, igru 1 zabavu. Djeca
su imala isplanirane aktivnosti tokom boravka u prirodi, koje su
bile rasporedene po danima i centrima aktivnosti. Za
popodnevni odmor (spavanje) djeci smo omugucili Satorska
naselja. Bitno je napomenuti da ovaj vid projekta nije do sada
realizovan na podrucju nase Opstine i da za njegovu realizaciju
nisu bila potrebna dodatna novc¢ana sredstva od strane roditelja.

KATEGORIJA (Molim Vas da o y
oznacite odgovarajucu kategoriju) Odgajatelj u vrticu

DETALJAN OPIS:

POLAZISTA (Sta je prethodilo opisanoj praksi; kako je i zasto doslo do primjene opisane prakse?)
Tragajuci za idejama koje bi bile inovativne 1 zanimljive, a uz to prakti¢ne, ekonomicne 1 higijensko-
epidemiloski prihvatljive, dosli smo na ideju da na$ vrti¢ izmjestimo u prirodu. U razgovoru sa
Nerminom OKi¢ o nacinu realizacije rada nase Ustanove, a u skladu sa preporukama FZJZ o
raspoloze prirodnim resursima koji su nam prihvatljivi u radu sa djecom predskolskog uzrasta, a koje
mozemo iskoristiti i na kreativan nacin uz pomo¢ svoje maste uzivati na ¢istom zraku. Prirodni resursi
su nepresusiv izvor materijala za djecije istrazivanje i u¢enje. Budu¢i da nam je dolazila jesen kao
novo godi$nje doba, djeca su imala priliku da uzivaju u jesenskim bojama, plodovima koje su sami
ubirali i pravili od njih zimnicu. Zeljeli smo da to bude mnogo vise od samog boravka u prirodi, da
bude nesto u ¢emu smo uéestvovali, uzivali i mi odgajatelji a i djeca. Zeljeli smo da to prije svega
bude vid povratka u prirodu, u prirodne ljepote koje su zaboravljene jer su mnoga djeca zagrizla u
multimedionalne uredaje, roditelji u svoje obaveze 1 ubrzani tempo zivota, stoga mnogi nisu u
mogucnosti osjetiti ¢ari prirode. Na ovaj nacin omogucili smo djeci da provode vrijeme vani cijeli
dan, istrazuju, igraju se i razvijaju svoje vjestine. Poticali smo ih da istrazuju prirodu, pronalaze
zanimljive biljke 1 prirodne materijale, te tako uce o svojim mogucénostima i sposobnostima, ali 1 sticu
znanja o svijetu oko sebe. Zelja nam je bila da djeca grade kuéice u $umi, a ne u blok centru, da prave
mozaike zemljom, liS¢em, kamenjem 1 prirodnim materijalima koje pronadu. Zatim da istrazuju biljke
1 kukce opipom i mirisom, a ne iz enciklopedije, da tr¢e izmedu stabala i skacu po panjevima, a ne
izmedu plasticnih ¢unjeva 1 automobilskih guma. Da se penju po drvecu razlicitih oblika i visina, a ne

]/ NAGRADA ZA
INOVATIVNE

N NASTAVNIKE




FORMULAR ZA PRIJAVU /NAGRADA ZA INOVATIVNE NASTAVNIKE/CE 2020.

po jednoli¢noj penjalici, da sluSaju pri¢u oko logorske vatre, za koju su sami pripremili drva iz
obliznje Sume.

CILJ I ZELJENI ISHODI (sa kakvim ciljem ste realizovali navedenu praksu; §ta ste Zeljeli postici)
Cilj nase prakse je da djecu odmaknemo od svakodnevnice, od tehnologije i ekranizacije, te da ih
pokrenemo kako fizicki tako i psihicki. Baveci se ovim prakti¢nim radom, podsti¢emo kod djece
mastu, razvijaju finu i krupnu motoriku, te usvajaju radne navike. Osim toga, cilj nam je da djeca
osjete samu prirodu, prirodne blagodati, vrijednosti prirode, da razvijaju naviku za rad i
ekonomi¢nost, oCuvanje tradicije i starih obicaja. Cilj nam je da djeca nauce da postuju prirodu, a ona
¢e im vratiti najboljim djetinjstvom koje mogu imati.

DETALJAN OPIS REALIZACIJIE (Opis postupaka i koraka u realizaciji. U tekstu naznacite naziv
I broj priloga koji se odnosi na taj segment/fazu realizacije.)

Prikupljanje ideja i pripremanje materijala za rad koji ¢e biti koristeni tokom boravka u prirodi.
Kroz ovih par mjeseci smo uvidjeli da sve $to se stvori nije moguce odrzati do samoga kraja
postojanja, pa tako i standardni vrti¢ na koji su mnogi roditelji 1 djeca navikli. Potrebno je
unapredivanje i usavr$avanje. Nas§ vrti¢ kao i mnogi drugi vrti¢i suocio se sa problemom svjetskog
razmjera zvani COVID-19, zbog kojeg su mnoge ustanove prestale sa radom ili su privremeno morale
da obustave svoj rad na odredeni period. Mnogo vremena i truda se ulozilo u razmisljanje i
osmisljanje ponovnom otvaranju vrata naSeg vrtica, a da se pritom postuju sve mjere koje su nam
izdate od strane FZJZ. Nasa inspiracija i vjetar u leda uvijek nam je bila vlasnica vrti¢a doktor
razredne nastave Nermina Oki¢, koja nam je upravo predloZila da polaznike naSeg vrti¢a odvedemo u
srce prirode, tamo gdje je saobracaj tako rec¢i zabranjen, gdje stari obicaji i dalje Zive, a stanovnici
sretni 1 zadovoljni jer su koliko toliko odvojeni od uzurbane svakodnevnice. Na prvu ruku mislile smo
da je to neizvodivo, ali kada smo razmijenile svoje ideje, prijedloge i napravile plan realizacije
pristale smo na to. Ubrzo su se nasa djecica iz urbanog dijela Tes$nja naSla u srcu prirode, udaljeni
svega nekoliko kilometara od ekranizacije, buke, zagadenog zraka i svega onoga §to ¢ini nasu sredinu
onakvom kakvom jeste. Djeca su svaki dan kroz pomno osmisljeni plan i program prolazili aktivnosti
po centrima sa svojim odgajateljicama.

Gimnastika na otvorenom

Po dolasku na ran¢ djeca sa odgajateljicama polaze u obilazak seoskog imanja, gdje imaju priliku da
upoznaju netaknute dijelove prirode 1 vide razli¢ite boje jeseni koje se nalaze svuda oko nas. Po
povratku iz Setnje, radimo gimnasti¢ke vjezbe na otvorenom, jer nam to sun¢ano vrijeme dozvoljava.
Vjezbe sa djecom izvodi mr. tjelesnog odgoja i obrazovanja Ahmeta Muminovica, koji je zaduzen za
sport kao vannastavnu aktivnost, a koja se sprovodi tokom cijele godine u naSem vrti¢u. Dozivljaj je
ljepsi 1 drugaciji uz cvrkut ptica i ugodne djecije glasove koje ovih dana ne ometa zvuk saobracaja.

JasminaKurdi¢Iriski¢ prilog01

Carsko povrée

Kao $to smo ranije spominjali u tekstu ovaj ran¢ raspolaze velikim travnatim povrSinama tako da
djeca u manjim grupama obilaze centre, bez zadrzavanja i prevelikog kontakta s vr§njacima. Za
pocetak djeca odlaze u vrt koji je zasaden razli¢itim vrstama povréa. Na taj nacin imaju priliku vidjeti
plodove koji su zasadeni 1 tretirani bez hemikalija pa su i oni sami probali iste, istrazivali okuse 1
mirise. Djeca imaju zadatak da uberu razlicite vrste povréa (paprika, paradajz, mrkva, krompir, grah,
luk, kukuruz) te da ga odnesu do mjesta koje je obiljezeno ve¢ ranije, pazeé¢i na nacin branja kako ne
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\ @ bi unistili ostatak usjeva. Kada smo obavili berbu imenujemo ubrano povrée, odredujemo njegovu

boju, miris i okus.

JasminaKurdi¢Iriski¢ prilog02

Satorska naselja

Za nas popodnevni odmor odlucili smo da napravimo sa djecom Satore. Odlazimo do Sume u kojoj
imamo zadatak da pronademo drvene ,,kolce* te da ih odnesemo do naSeg odredista. Postavljamo ih,
stavljamo preko njih deke i1 na taj na¢in pravimo svoje Satore za spavanje. Buduc¢i da smo se umorili
danaS$njom Setnjom i zadacima, utonuli smo u san, umorni, ali sretni i zadovoljni. Nakon odmora,
djeca nam pricaju svoja iskustva spavanja u prirodi. ,,Teto, jednom sam se probudio i ¢uo cvrkut
ptica, pokuSao sam da ostanem budan ali me njihova pjesma ponovo uspavala.”,,Ovo je bas
carobno.* Zatim sa djecom pripremamo rucak od dijela namirnica koje su oni ubrali.

JasminaKurdi¢Iri§ki¢ prilog03

Pripremamo svoju zimnicu

Dosao je drugi dan naseg odlaska na ran¢. Po dolasku odrzavamo jutarnji sastanak i gimnastiku na
otvorenom. Zatim, povrée od predhodnog dana peremo, sije¢emo 1 pravimo zimnicu, salatu. Na ovaj
nacin djeci je omoguceno da upoznaju razli¢ite oblike 1 vrste povréa, da izostre svoja ¢ula (mirisa,
okusa, dodira). Tako usvajamo nova znanja i ponavljamo nauc¢eno o starim obi¢ajima. Pripremanje
salate se ve¢ polahko zaboravlja jer roditelji bivaju sve viSe zauzeti poslovima pa ne stizu praviti
zimnicu a pogotovo ne ukljuéuju djecu u pravljenje salate. Obi¢no se kupuju vec gotovi konzervirani
proizvodi. Jo§ jednom podsje¢amo da su svi proizvodi na rancu tretirani bez hemijskih dodataka.
Ovako napravljena salata ¢e biti iskoriStena u narednom periodu uz rucak koji ¢e se posluzivati u
vrticu.

JasminaKurdi¢lriski¢ prilog04

KoSara puna vitamina

Tre¢i dan vesela druZina naSeg vrtica obilazi voénjak. Mogu da prepoznaju razli¢ite vrste voce,
razli¢ite boje, oblike. Sa sobom nosimo koSaru koju Zelimo da napunimo vitaminima iz ovog
voénjaka. Beremo plodove voca (jabuka, kruska, §ljiva, grozde), kuSamo ih 1 odlaZzemo u gajbe kako
bismo naucili pravilno skladistiti voce za zimnicu. Nakon branja voca 1 sakupljanja vitamina, djeca
pripremaju zdravu kreativnu uZinu od voca tako Sto razli¢ite vocke stavljamo na drvene reznjice. NaSa
teta kuharica je odlucila da podijeli sa nama tajni recept svoje marmelade bez Secera i zamolila je
djecu da joj pomognu u pripremanju iste. Dok se marmelada ukuhavala mala raja odlazi u
prikupljanje listove, Zirove i ljeSnjake u obliznjoj Sumi.

JasminaKurdi¢lriski¢ prilog05
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Neocekivani gosti

Cetvrti dan sa susjednog ranéa stizu nam iznenadni gosti. (iznenadni za djecu, jer smo prethodno
dogovorili njihov dolazak sa vlasnikom imanja). U posjetu nam dolaze domace zivotinje (ovca, krava,
konj, pas). Farmer nam pri¢a o zivotinjama, ¢ime se hrane, §ta nam daju, kako da se odnosimo prema
njima. Djeca pomno slusaju farmera i sa nestrpljenjem ¢ekaju da priliku da se igraju sa zivotinjama.
Danas su djeca izrazila zelju da glume farmera, tako da su prilazili zivotinjama, mazili ih, pokuSali im
ponuditi hranu. Mnogo toga su naucili a i ponovili znanje koje su do tada usvojili. Djeca imaju priliku
da probaju domacée mlijeko i mlije¢ne proizvode koje smo primili kao poklon od naseg gosta. Kako
pogadanja. Djetetu stavljamo povez preko ociju i nudimo mu da proba razli¢ite mlijecne proizvode, te
da nam opise kakvo je to $to kusa i na kraju da pogodi $ta je u pitanju (mlijeko, sir, kajmak). Za kraj
druZenja ovog dana na ranéu, poZeljeli smo da smo prinéevi i princeze i da se vozimo u ko¢iji. Zelja
nam se ostvarila, vozili smo se u kociji.

JasminaKurdi¢Iriski¢ prilog06

Pri¢am ti pric¢u

Peti dan, nakon dolaska na ranc i slobodnih aktivnosti na otvorenom, djeca uzivaju u vadenju koSpica
bundeve, pec¢enjem kukuruza i ¢itanjem price uz logorsku vatru. Drva za logorsku vatru djeca sa
odgajateljicama donose iz obliznje Sume. Igramo se igre indijanaca, u¢imo kako pravilno poredati
drva za logorsku vatru i kako je zapaliti. Pjevamo naSe pjesmice, dok skaku¢emo radosno oko nje.
Nakon toga, jedna od odgajateljica, koja ima sklonosti za pisanje literarnih radova, Cita djeci pricu,
koju je osmislila za ovu priliku. Zajedno razgovaramo i analiziramo ispri¢anu pri¢u. Nasem druzenju
polahko dolazi kraj ali ponukani iskustvom, zadovoljstvom i nevidenom sre¢om nasih maliSana,
odlucili smo realizovati ovakav na¢in odgojno-obrazovnog rada svakog mjeseca sa posebnim
naglaskom na godi$nja doba i promjene u prirodi.

JasminaKurdi¢lriski¢ prilog07
Kroz ovu sedmicu djeca su kao $to smo na pocetku 1 pisali, spoznali Cari prirode, prirodnih ljepota 1

darova. Pobjegli smo od svakodnevnice, ekranizacije i virusa bas kao §to nam je prvobitno i bio cilj.
Roditelji, kao 1 djeca su bili zahvalni 1 oduSevljeni, te su uveliko podrzali ovakav vid rada

EFEKTI; POSTIGNUTI REZULTATI (Koje ste rezultate postigli? Kako to znate i ¢cime mozete
potkrijepiti?)

- Poceli smo nesto novo u nasoj sredini $to je izazvalo pozitivne reakcije roditelja, iz tog razloga
nastavljamo tu praksu.
- Razvoj ekoloske osjetljivosti kod djece.
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- Podsticanje maste i kreativnosti kod djece.

- Usvajanje radnih navika kod djece.

- Razvijanje istrazivackog duha kod djece.

- Podsticanje igre predmetima koji se mogu naci u prirodi, a ne kupljenim igrackama.

- Udaljavanje djece od ekranizacije.

- Pozitivan utjecaj na djeciji razvoj, posebno na ravnotezu, okretnost, fizicku koordinaciju, taktilnu
osjetljivost.

- Doprinosi se ja¢anju imunoloskog sistema.

- Podsti¢emo djecu na zdravu ishranu.

Dodatni komentari i sugestije drugim nastavnicima koji bi Zeljeli implementirati vasu ideju
- Osim u vrticu, ideju je moguce realizovati u praksi sa Skolarcima nizih 1 viSih razreda.

- Djeca viSe ispoljavaju kreativnost u prirodnom okruzenju, §to im treba ¢es¢e priustiti u ionako
zatvorenom nacinu odgajanja.

- Djeca imaju veci senzibilitet za druge u prirodnom okruZenju.
- Djeca bolje pokazuju svoje motori¢ke sposobnosti nego u klasi¢nom nacinu rada.

-Moram naglasiti da svo voce i povrée koje koristimo u svakodnevnoj ishrani djece u vrtiéu,
uzgajamo 1 ubiremo sa ovog ranca ,,OKIC*, ¢ime omoguc¢avamo djeci zdravu ishranu.

PRILOZI

JasminaKurdi¢Iriski¢ prilog01
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