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Predgover

U svesci koja je pred vama donosimo osamnaest prita o
promjenama u ucionici, koje su nastale iz potrebe da se uhvati
dah skolske svakodnevice, da se ispri¢a ono sto obi¢no ostane
neprimijeéeno, i da se ucionica vidi kao prostor u kojem i ucenici
i nastavnici rastu zajedno.

To su pri¢e o znatizZelji i tihim pokusajima da budemo bolja verzija
sebe u okruzenju koje se neprestano mijenja. One nisu tu da
impresioniraju, vec¢ da ohrabre — jer dubinska promjena rijetko
nastaje iz velikih, nego gotovo uvijek iz malih, nenametljivih
odluka, iz onog trenutka kada neko pomisli: ,,MoZzda mogu
drugacije.”

Iz takvih trenutaka izrasla su istraZzivanja koja su ispunila ovu
svesku. Nastavnici su, svaki na svoj nacin, otvarali prostor za
igru, istrazivanje i drugaciji pogled na vlastitu praksu. Ponekad
je to bio eksperiment u kojem se jedan zadatak preoblikuje
kako bi dobio novo lice; ponekad promjena ritma ¢asa; ponekad
pronalazak nacina da se ucenik ¢uje, vidi i ukljuci.

Neka su istraZivanja bila precizno osmisljena, s jasnim koracima
i pazljivo zabiljeZzenim opaZanjima; druga su bila intuitivnija, ‘
vodena dojmom i osjeéajem trenutka. Ali u svima se osjeca puls
stvarne ucionice — mjesta gdje se znanje susre¢e s emocijom,
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planovi s nepredvidivos¢u, a nastavnikova ideja s reakcijom
ucenika koja je ponekad ocekivana, a ponekad potpuno nova.

Mirovna pedagogija nas podsjeéa da svaka promjena mora biti
osjetljivanadinamikugrupe, narazli¢itaiskustva, ritmove ucenja.
Zato su nastavnici u svojim istraZzivanjima pazljivo osluskivali
atmosferu ucionice: kada je vrijeme za tiSinu, kada za pitanje;
kada grupa treba strukturu, a kada slobodu; kada aktivnost
treba pojednostaviti, a kada obogatiti. Takva osjetljivost Cini
da intervencija postane vise od metode — ona postaje mali
¢in brige. Nastavnici su svojim istrazivanjima pokazali da pravo
ucenje ne nastaje iz savrSenog plana, nego iz otvorenosti da se
vidi Sta se zaista dogada — i da se na to odgovori sa duznom
paznjom.

Zato neka vam ove pri¢e budu poticaj, a ne recept. Promjena
ne pocinje velikim potezima, nego Zeljom da se bude malo bolji
nego jucer. Sveska pred vama svjedoci da istraZivanje nije samo
metoda, nego stav: posmatrati ucionicu otvorenim ocima, s
vjerom da uvijek postoji prostor za novi pocetak.

Na kraju, zahvaljujemo nastavnicima i nastavnicama koji su
imali hrabrosti uéi u proces istrazivanja i Skolama koje su im
dale prostor da pokusaju drugacije. Njihova spremnost da dijele
i preispituju dokazuje da promjena u obrazovanju cesto pocinje
od jednog koraka, ali se Siri snagom zajednistva. Ova sveska zato
nije samo zbirka pri¢a, nego svjedocanstvo da Skola moze biti
mjesto istraZzivanja, solidarnosti i nade.

Urednicki tim

—



Kake cilati sgledmn suesfon

Ogledna sveska nudi pregledan uvid u akcijska istraZivanja koje
su nastavnici proveli u pokusaju da razumiju i unaprijede vlastitu
praksu.

Kako bi se osigurala jasnoca i preglednost publikacije, istrazi-
vanja su ovdje predstavljena u obliku prosirenih saZzetaka. Svako
poglavlje donosi strukturiran prikaz ciljeva istrazivanja, njegovog
toka i postignutih rezultata, ali ne obuhvata sve instrumente,
radne materijale, transkripte i prateée dokaze.

Prikaz svakog istraZivanja u svesci organizovan je u dvije cjeline.

Pocetak putovanja prikazuje plan istraZivanja:
problem koji je nastavnik uocio, cilj koji je Zelio posti¢i i
nacin na koji je osmislio intervenciju.

Utisci sa putovanja predstavljaju saZetu verziju izvjeStaja o
provedenom istrazivanju: Sta se dogodilo u ucionici, koje su
promjene uocene, Sta je istraziva¢ naucio i koje preporuke
proistiu iz procesa.

Iza svake od ovih pri¢a nalazi se Citav istraZzivacki svijet. Na
portalu www.inskola.com dostupna je kompletna prateéa
grada — planovi istraZzivanja, izvjestaji, upitnici, ankete,
nastavne pripreme, analize prikupljenih podataka, refleksivne
biljeske i fotografije sa nastavnih aktivnosti. Elektronska
arhiva namijenjena je nastavnicima koji Zele detaljnije prouciti
metodologiju, iskoristiti materijale ili prilagoditi pristup vlastitim
potrebama. Elektronska verzija ogledne sveske i svih pratecih ‘
materijala nalazi se u sekciji Resursi za ucionicu, podsekciji
Publikacije i istraZivanja.
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Pregled akcijskih istrazivanja provedenih na nivou

Osmouna hola rasedna nastava)
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Adnela Hamzikadic,
Prva osnovna Skola Donji Vakuf




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano u prvom razredu u okviru predmeta
Moja okolina, u tematskoj oblasti ,Skola“ s ciliem da se
ucCenicima olakSa adaptacija na Skolsko okruZenje i izgradi
osjecaj pripadnosti razredu i Skoli. U uvodnoj analizi uoéeno je
da djeca prije polaska u Skolu najcesée rade individualno, jedno
pored drugog, bez razvijenih vjestina saradnje, empatije ili
komunikacije u grupi. Po dolasku u Skolu Zele se druZiti, zajedno
rieSavati zadatke i graditi odnose, ali im nedostaje iskustvo
zajednickog rada i razumijevanje potreba drugih.

Identificirani problem odnosio se na nedovoljno razvijene
socijalne i emocionalne vjestine te ograni¢enu sposobnost
ucenika da aktivno saraduju, pregovaraju, dijele odgovornosti i
ucestvuju u timskim aktivnostima. Istrazivanje je imalo za cilj da
kroz timski i grupni rad doprinese pozitivnoj adaptaciji ucenika,
razvoju osjecaja zajednistva te stvaranju razredne atmosfere u
kojoj se svi osjeéaju prihvaéeno i ravnopravno.

Plan rada ukljucivao je niz aktivnosti koje poticu interakciju i
razvojemocionalne pismenosti: upoznavanje metodom aktivnog
slusanja, zajednicko i pojedinacno fotografisanje, biranje grupa
preko ,Sest tacaka”, urucenje poklona dobrodoslice, tehnike
mirnih minuta, timski odabir pozdrava, mapiranje osje¢anja i
koristenje kartica emocija. Kao evaluacijski mehanizmi planirani
su razgovori, refleksije, posmatranje, fotografije, poredenje
emocionalnih reakcija i biljeSke o u¢enickom ponasanju.

Ocekivani rezultati odnosili su se na razvijanje osjecaja pripa- ‘
dnosti razredu i Skoli, spremnost na saradnju, prihvatanje razli-
¢itosti, bolju komunikaciju medu ucenicima i smanjenje straha

od odvajanja od roditelja na pocetku Skolske godine.
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2. WWMWW@

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i sta smo naucili)

Istrazivanje je realizirano u prva tri dana Skolske godine, uz
pazljivo planirane aktivnosti i biljeZzenje reakcija uCenika. Ve¢ u
prvim satima primijecena je kombinacija straha od odvajanja od
roditelja i snaznog uzbudenja zbog polaska u Skolu. Aktivnosti u
kojima su ucenici bili direktno ukljuceni pokazale su se klju¢nim
za smanjenje napetosti i olakSavanje tranzicije.

Prvog dana veliko odusevljenje izazvao je ,kutak za slikanje” i
zadaci sa Sest tacaka koji su omogudili spontano grupisanje uce-
nika. Djeca su pri ulasku u grupu razgovarala, predstavljala se,
ponavljala imena i upudivala jedni drugima komplimente. Za
razliku od prethodnih godina, niko nije plakao, a svi su sretni i
spokojni napustili u¢ionicu. Ovaj rezultat djelimicno se pripisuje
pazljivo organizovanoj aktivnosti dobrodoslice i jasnom struktu-
riranju prvog dana.

Formiranje grupa bez prethodnog biranja partnera imalo je za
cilj razvoj otvorenosti i prihvatanja razli¢itosti. U¢enici su izvlacili
boje i trazili svoje grupe na osnovu njih. Nakon formiranja grupa
slijedio je razgovor u kojem su odgovarali na pitanja o tome Sta
je lijepo u upoznavanju novih prijatelja, kako se osjeéaju kada ih
neko pozove u grupu i Sta je potrebno da se svi osjecaju sigurno i
prihva¢eno. Ova pitanja potaknula su djecu da verbalizuju svoje
emocije i razvijaju sposobnost sagledavanja tudih potreba.

Tokom aktivnosti mapiranja osjeéanja ucenici su postavljali
stikere na emocije sretan, tuzan, zbunjen i ljut. Ovaj alat je kori-
. Sten i kao pocetna procjena i kao zavrsna refleksija. Istrazivacica
je pratila ucesée ucenika i povezivala njihove reakcije s emociona-
Inim stikerima kako bi bolje razumjela njihovo ponasanje unutar

grupe.
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Dodatne aktivnosti, poput izrade pano izloZbe, refleksije u holu
Skole i izlaganja fotografija, dale su uvid u to kako se ucenici
prisjecaju prvih Skolskih dana. Kada su ponovo birali emociju
kojom opisuju svoje stanje, svi su odabrali ,smjeska“ Sto ukazuje
na visok nivo prihvaéenosti i sigurnosti unutar odjeljenja.

Kroz aktivnosti izvan ucionice, posebno u Skolskom dvoristu,
ucenici su imali priliku spontanije se socijalizirati, ukljucivati
starije uCenike u igru, praviti dogovore, graditi pravila i razvijati
sigurnost u ve¢em okruzenju. Istrazivacica je biljezila da su djeca
iskazivala potrebu za kretanjem i ucenjem kroz pokret, sto je
dodatno podrzalo proces adaptacije.

Aktivnost ,Jedna jabuka — jedno prijateljstvo” ukljucila je
i roditelje, koji su pomogli u pripremi i organizaciji podjele
voca drugim razredima. Djeca su dijelila voée, razgovarala s
vr$njacima i biljezZila svoje dozivljaje kroz refleksivna pitanja o
prijateljstvu, dijeljenju i osjecaju pripadnosti.

Reguultats i refehasia

Rezultati aktivnosti pokazali su da su ucenici vrlo brzo razvili
osjeéaj sigurnosti i pripadnosti. Strah od odvajanja bio je
minimalan i kratkotrajan. Djeca su tokom aktivnosti razvijala
sposobnost komunikacije, prepoznavanja emocija, medusobnog
pomaganja i konstruktivnog ponasanja u grupi.

Istrazivacica navodi da se proces adaptacije odvijao prirodno, te
da djeca spontano usvajaju pravila i obrasce ponasanja. Uoceno
je da su se ucenici veé u prvim danima poceli orijentirati prema
grupi, a ne samo prema individualnim zadacima. Aktivnosti
su doprinijele tome da djeca ne dijele razred na ,,moje i tvoje
mjesto”, ve¢ se ponasaju kao ravnopravan dio zajednice. ‘

U refleksiji istrazivacica naglasava da su djeca pokazala Sirok
spektar zrelijih socijalnih vjestina: ukljuc¢ivanje drugih u igru,

v
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brigu o drugovima kojima je potrebna podrSka, pravljenje
dogovora i poStovanje pravila igre. Kroz zajednicke aktivnosti
djeca su prepoznalavaZnostsaradnje, a kroz mapiranje osje¢anja
osvijestila sopstvene emocionalne reakcije.

Istrazivacica zaklju¢uje da bi jedina mogucéa poboljsanja bila u
jacanju fokusa na proces, a ne iskljucivo na rezultat. Vazno je
da ucenici razvijaju sposobnost rada u timu, osjeéaj pripadnosti
i komunikacijsku otvorenost, a ne da savrSeno izvrSe zadatak.
Takoder isti¢e znacaj aktivnosti van ucionice, koje direktno do-
prinose socijalnom, emocionalnom, zdravstvenom i komuni-
kacijskom razvoju ucenika.

ﬂWWJ@WM

jacati fokus na proces rada, timsku komunikaciju i
medusobno uvazavanje, a ne samo na zavrsni rezultat;

o nastaviti koristiti grupne i timske zadatke kao osnovu za
gradenje razredne zajednice;

¢ redovno provoditi mapiranje osjec¢anja i razgovore koji
pomazu ucenicima da verbalizuju svoje emocije;

e ukljucivati aktivnosti izvan ucionice kako bi se djeci
pruZio prostor za Siru socijalizaciju;

e nastaviti s praksom ukljucivanja roditelja u zajednicke
akcije koje jacaju osjeéaj pripadnosti Skoli;

o koristiti kreativne aktivnosti, fotografije i izlozbe kao
nacin dokumentiranja procesa i osvjeStavanja prvih
. Skolskih iskustava.

—



Slika 1: Prvi Skolski dan
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Od rijeci do djela, frsy pricn ds
ljeppog ponalanja

Amela Mameledzija,
Osnovna skola “Dolac”, Travnik




7. p@c@l‘@éwfw@%@

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

Istrazivanje je planirano u drugom razredu na ¢asu bosanskog
jezika i knjizevnosti kroz obradu narodne basne ,Vrba i trn“
U prethodnoj skolskoj godini uoceno je da ucenici Cesto
medusobno tuzakaju, guraju, koriste ,,ruzne” rijeci, izbjegavaju
jednidrugeiiskljucuju pojedine ucenike iz zajednickih aktivnosti.
Razgovori i upozorenja imali su kratkotrajan efekat, pa je bila
potrebna dublja i sistemati¢nija metoda rada.

Planirani cilj bio je razvijati lijepo ponasanje, medusobno
postovanje, empatiju i nenasilnu komunikaciju koristenjem basne,
savremenih nastavnih metoda i tehnika mirovne pedagogije.
Planirane aktivnhosti obuhvatile su niz tehnika: ,,Slike iz vrecice”,
PotraZi/Request, ,Vruca stolica“, likovne radionice, “Tajni prijatelj”
i ,Lanac lijepih rijeci i djela“. Prikupljanje podataka baziralo se
na posmatranju, dnevnicima lijepog ponasanja, fotografijama i
pocetnim i zavrSnim anketnim upitnicima.

Ocekivani rezultati obuhvatali su smanjenje sukoba i ruznih rijeci,
poveéanu empatiju, razvoj prijateljskih odnosa, bolju verbaliza-
ciju osjecanja i dugorocniju promjenu ponasanja u razredu.

2. WWWWW

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Istrazivanje je provedeno od 10. do 19. septembra. Uvodno
posmatranje pokazalo je da je “semafor ponasanja” bio potre-
ban ve¢ nakon treceg dana, jer su se ponovo pojavila tuzakanja,
izbjegavanja i ruzne rijeci. Ucenici su pratili svoje ponasanje
pomjerajuci svoje stikere izmedu zelenog, Zutog i crvenog
svjetla.

—



Prvi vazan korak bio je podjela dnevnika lijepog ponasanja,
koje su ucenici vodili prije, tokom i nakon istraZivanja.

U prvom ¢asu primijenjena je tehnika ,,Slike iz vrecice”. Ucenici
su izvlacili slike ostecenih predmeta, a zatim i vlastite oSteéene
igracke. Reakcije su pokazale tugu, iznenadenje i brigu. Pove-
zivanjem ostecenih igracaka s ruznim rije¢ima i postupcima
ucenici su izjavili: ,Rije¢i mogu povrijediti isto kao i udarac.”

Nakon citanja basne primijenjena je tehnika ,Veliko 4“ a
ucenici su odgovarali na pitanja o glavnim likovima, razlozima
trnovog ponasanja i porukama basne. Potom je realizirana
metoda PotraZi/Request. Ucenici su se trudili da postavljaju
pitanja koja su sve smislenija. U tom trenutku jedan ucenik
je izjavio: ,, Ako si trn, bodes i bolis, a ako si vrba, onda stitis i
pomazes.”

Sljedeca faza bila je tehnika ,Vruca stolica”. Ucenici su ulazili u
ulogu trna ili vrbe i izrazavali osjeéanja i posljedice ponasanja.
Izjave su bile: ,Ja sam trn i Zao mi je Sto bodem druge” ili
»,Ja sam vrba i ho¢u da ¢uvam svoje drugove”. Ucenici koji
obi¢no teze ucestvuju ukljucili su se, iako su bili stidljivi pred
kamerom. Nakon toga stolica je dogovorena kao nova ,Stolica
prijateljstva“.

Likovna radionica omogudila je uenicima da crtaju situacije
dijeljenja, pomodi i tjeSenja. lzlozba radova potaknula je
razgovor o lijepom ponasanju i razli¢itosti.

Aktivnost ,Tajni prijatelj” bila je vazna za razvoj empatije. U

dnevnicima lijepog ponasanja pojavile su se biljeSke poput:

,Podijelio sam uzinu“, posebno znacajno jer je djecak koji je to
. zapisao inace vrlo povucen.

Tehnika ,Lanac lijepih rijec¢i i djela” dodatno je poticala
pozitivno ponasanje. Ucenici su na stikere zapisivali rijeci i

—



djela koja se ne smiju ponavljati. Pojavljivali su se zapisi poput:
,Posudio sam drugu gumicu“ i, Podijelili smo uZinu“.

Konacno, kroz Kahoot kviz ucenici su pokazali da razlikuju prim-
jereno od neprimjerenog ponasanja i da razumiju poruku basne
i pravila lijepog ponasanja.

Zavrsna anketa pokazala je znacajnu promjenu: osjecéaj prih-
vacenosti porastao je sa 55% na 85%.

Reguultats i refehssia

Ucenici su tokom istrazivanja postupno mijenjali obrasce
ponasanja. Broj sukoba, ruganja i tuzakanja se smanjio, dok
je raste broj primjera lijepog ponasanja. Komunikacija medu
ucenicima postala je smirenija i obazrivija. Dnevnici lijepog
ponasanja pokazali su napredak od jednostavnih biljeski do bo-
gatijih opisa empatije i prijateljstva.

Istrazivacica je u refleksiji navela da djeca najbolje uce kroz igru,
simboliku i prakticne primjere. Tehnike mirovne pedagogije, rad
na konkretnim situacijama i svakodnevna upotreba semafora
ponasanja pokazale su se efikasnijima od verbalnog opominjan-
ja. Kviz i simboli¢ne aktivnosti motivirali su ucenike da osvijeste
svoje ponasanje.

Identificirano je da je potrebno produZiti vremenski okvir i vise
ukljuciti roditelje. Uoceno je da djeca s izraZzenijim potesko¢ama
trebaju dodatne individualizirane zadatke i viSe vremena za ver-
balizaciju emocija.

—



ﬂWa;@CZ@WW

odrzavati kontinuitet aktivnosti poput semafora
ponasanja, dnevnika i lanca dobrih rijeci i djela tokom
cijele godine

e viSe ukljucivati roditelje kroz radionice, zajednicke
zadatke i redovnu povratnu informaciju

e koristiti dramske tehnike i igre uloga za razvoj empatije

e primjenjivati knjizevne tekstove, basne i pri¢e kao
podlogu za razgovor o osje¢anjima i ponasanju

e pruziti dodatnu podrsku ucenicima koji sporije
napreduju u komunikaciji i uvazavanju drugih

e razmjenjivati iskustva s kolegama kroz stru¢ne aktive i
prezentacije

e planirati nastavak akcijskih istraZivanja s fokusom
na razvoj emocionalne pismenosti i nenasilne
komunikacije




Slika 2: Radionica Veliko 4

Slika 3: Lanac lijepih Zelja v
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u rayedu.
Min i prijateljstve nama

Anela RidZi¢ Tutmic,
Osnovna skola “Karaula”




7. p@c@l‘@éwfw@%@

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je planirano u IV razredu na ¢asu odjeljenske
zajednice, povodom Medunarodnog dana mira. U
uvodnoj analizi uoceno je da ucenici imaju ograni¢eno
razumijevanje vazinosti mira, ne prepoznaju uvijek oblike
nasilja i diskriminacije i nemaju razvijene vjestine rjeSavanja
konflikata. Dodatno, dio u€enika ne zna kako reagirati kada
vidi sukob medu vrinjacima.

Identificirana potreba bila je povedatisvijest o miru, potaknuti
nenasilnu komunikaciju, empatiju i medusobno postovanje.
Planom je predvideno da ucenici aktivho ucestvuju u
kreiranju simbola mira, poruka mira i pozitivnih aktivnosti u
razredu, kako bi lakSe razumjeli da je mir rezultat zajednickog
ponasanja, a ne samo odsustvo sukoba.

Planirane aktivnosti ukljucivale su izbor simbola mira, izradu
,Drveta mira“, ,Krug mira“ (davanje lijepe rijeci drugu),
polaznu i zavrSnu anketu, kao i dnevnik dobrih djela uz pet
dana zadatka ,tajni prijatelj“. Podaci su se trebali prikupljati
putem anketa, biljeski, djecijih radova, fotografija i zapazanja.
Ocekivalo se da ée ucenici razviti veéu osjetljivost na sukobe,
povecati spremnost na reagiranje i pokazati topliji razredni

odnos.

2. WWMWZ@W

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Prva aktivnost bila je likovno stvaranje simbola mira razreda. ‘
UcCenici su crtali vlastite prijedloge, nakon cega je uslijedilo
glasanje putem stikera i zavrSna online anketa. Izabran je simbol

v
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crveno srce, kao znak mira, ljubavi i zajednistva. U razgovoru
su ucenici govorili o znacenju mira i nacinu obiljezavanja Dana
mira, a polazna anketa pokazala je da svi ucenici razumiju
definiciju mira i da se vecina osjeca sretno i prihvaéeno kada u
razredu vlada mir.

Medutim, polovina ucenika ne reaguje kada primijeti sukob, dok
manji broj navija za jednu stranu. To je ukazalo na potrebu za
dodatnim aktivnostima usmjerenim na nenasilnu komunikaciju
i prepoznavanje konflikta.

U okviru dnevnika dobrih djela ucenici su pet dana zaredom
imali ,tajnog prijatelja“ kojem su trebali uciniti neko dobro
djelo. Ucenici su pisali u dnevnik i rado dijelili primjere poput
pomaganja, dijeljenja stvari i brige o drugima. Izjave ucenika
pokazale su ponos i zadovoljstvo ovim aktivhostima.

U drugoj aktivnosti ucenici su izradivali ,,Drvo mira“i na srcastim
stikerima ispisivali poruke mira koje su potom citali i postavljali
na pano. Vedina je koristila rijeci poput prijateljstvo, poStovanje
i ljubaznost i rado ucestvovala u razgovoru o tome kako te
vrijednosti primjenjuju u svakodnevnom Zivotu.

U aktivnosti ,Krug prijateljstva“ ucenici su stajali u krugu i
govorili nesto lijepo drugu sa svoje desne strane. Aktivnost
je izazvala osmijehe, smanijila stidljivost i ojacala povezanost
medu ucenicima.

Zavrsna anketa pokazala je jasan napredak: ucenici su dublje
razumjeli pojam mira, ¢eSée reagovali na sukobe i opisivali
razred kao mirniji i sretniji nego ranije. Aktivnosti su ucenici
ocijenili korisnim i zabavnim.

—



Resultats i refletosija

Ucenici su aktivno i sa oduSevljenjem ucestvovali u svim
aktivnostima. Simbol mira, Drvo mira, dnevnik dobrih djela,
tajni prijatelj i Krug prijateljstva doprinijeli su toplijoj razrednoj
atmosferi. U zavrSnoj anketi uenici su pokazali napredak u
razumijevanju mira i spremnosti da se ukljuce u rjeSavanje
sukoba.

Istrazivacica je zakljucila da ucenici razumiju znacenje mira
i prijateljstva, ali im je i dalje potrebna podrska u primjeni
tih vrijednosti u realnim situacijama. Refleksija je pokazala
da su ucenici kroz aktivnosti razvijali empatiju, medusobno
pomaganje i osje¢aj odgovornosti za atmosferu u razredu.
IstraZivacica je prepoznala vazinost stvaranja sigurnog okru-
Zenja i svakodnevne komunikacije o osje¢anjima.

Identificirano je da manji broj ucenika u pocetku ostaje pasivan,
ali da se vecina tokom procesa aktivirala kroz ponavljajuée
aktivnosti i ohrabrivanje. Istrazivacica je prepoznala potrebe
pojedinih ucenika i namjerava u narednom periodu razviti
dodatne metode za njihovo ukljucivanje.

PWW%WM

nastaviti sa aktivnostima koje poti¢u medusobno
postovanje i prijateljstvo;

¢ uvesti redovno vodenje dnevnika dobrih djela;

e planirati zajednicke aktivnosti sa drugim odjeljenjima
kako bi se Sirila kultura mira; ‘

o ukljuciti roditelje kroz kratke zadatke vezane za mir i
prijateljstvo;

—




koristiti Drvo mira i Krug prijateljstva kao stalne
razredne rituale;

organizovati radionicu o mirovnoj pedagogiji na
Nastavnickom vijeéu;

u godisnji plan ukljuciti realizaciju akcijskog istrazivanja
s fokusom na nenasilnu komunikaciju;

povodom Dana mira svake godine uvesti nove kreativne
aktivnosti poput murala, predstava ili izloZbi.




SIMBOL MIRA NASEG
RAZREDA

Form description

(4 H

Pogledajte slike | glasajte za onu koja vam
se najvige svida _ vas glas Je vaZan |
pomaZe da izaberemo simbol mira naseg
razreda ).

Pogledajte slike i glasajte za -I.
onu koja vam se najvige svida _

vad glas Je vaZan i pomaze da

izaberemo simbol mira nadeg

razreda o).

14 responses
L 38
[ 33
$3.
84
L 28

Slika 4: Simbol mora naseg razreda : Anketa v

—
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Nerminka Huskic¢-Balic,

Osnovna skola “Ahmet Hromadzi¢”
Bosanski Petrovac




7. p@c@l‘@éwfw@%@

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je planirano u prvom razredu, na ¢asu BHS jezika
i knjizevnosti, uz povezivanje sa drugim predmetima kao sto
su likovna kultura, muzicka kultura i odjeljenska zajednica.
Tema ,Skola i ja“ odabrana je zbog vaznosti emocionalne
i socijalne prilagodbe ucenika na pocetku Skolovanja. U
prvim sedmicama djeca se suocavaju sa osjeéajima straha,
uzbudenja, nesigurnosti i nepoznatim Skolskim pravilima,
pa je bilo potrebno omoguditi im da izraze svoja iskustva i
ocekivanja.

Identificirani problem odnosio se na emocionalnu nesigurnost,
nedostatak socijalnih veza i nejasna ocekivanja prvacica. Cilj
istraZivanja bio je razumjeti kako prilagoden nacin obrade
teme utice na razvoj pozitivnih osjec¢anja prema skoli, kako se
ucenici osjecaju, Sta ocekuju i kako zamisljaju Skolski Zivot.

Planirane aktivnosti uklju¢ivale su individualne intervjue,
vizualne upitnike, crteze i zadatke sa simbolima. Ucenici su
kroz kreativne metode izrazavali strahove, radosti, brige,
Zelje i ocekivanja, dok su podaci prikupljani biljeSkama,
fotografiama i usmenim izjavama. Ocekivani rezultati
ukljucivali su izgradnju povjerenja, smanjenje anksioznosti,
jacanje socijalne povezanosti i povecanje motivacije za uéenje.

2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je provedeno u periodu od 1. 9. do 20. 10. 2025.
u odjeljenju od 13 ucenika. Aktivnosti su umjesto samo na
¢asovima BHS-a prosirene i na druge predmete zbog korelacija

—



predvidenih novim kurikulumom. U¢enici su otvoreno pristupali
zadacima.

Glavni izazovi praceni u istrazivanju bili su emocionalna prilagodba,
izgradnja razredne zajednice i povezivanje ucenja s liénim
iskustvima. Aktivnosti crtanja emocija i intervjua jedan-na-jedan
dovele su do smanjenja anksioznosti. U crtezima se vidio napredak
u izraZzavanju osjecaja, a roditelji su potvrdili mirniji dolazak u Skolu.

U intervjuima su ucenici odgovarali na pitanja o tome Sta
ocekuju od Skole i kako se osjecaju. Izjave su pokazale da vecina
ucenika dozivljava Skolu pozitivno:

Svida mi se Skola zato Sto saznajem nove stvari. Igram se sa
drugaricama, druZimo se svi u razredu. Prvi dan u Skoli mi je bio
super dan.

Meni je super u Skoli jer puno naucim i druzim se. Imam prijatelje
i u produzenom boravku.

Fino mi je, svida mi se u Skoli. Voljela bih stalno biti u skoli, da
ne idem kuci. Ponedjeljak mi je najbolji dan jer se krece u Skolu.

Meni je najbolji dan bio kad sam krenula u Skolu jer smo poceli
da ucimo. Sretna sam kad idemo na veliki odmor jer se druzim
sa drugaricama.

Svaki dan kad idem u $kolu mi je super dan. Zelim da puno toga
naucim. ISao sam drugaru iz razreda na rodendan.

Vizualni upitnici o tome s kim se najradije igraju i aktivnosti

predstavljanja drugara iz klupe pokazali su da su drustvene veze

ojacale. Niko nije bio izostavljen, a uc€enici su samoinicijativho
. poceli formirati male grupe.

Kroz razli¢ite aktivnosti adresirani su i prepoznati strahovi od
odvajanja i boravka. Kod ucéenika koji su u prvim danima plakali
zbog odvajanja od roditelja provedene su ciljane intervencije uz

—



saradnju roditelja, uciteljice produZenog boravka i pedagogice,
$to je dovelo do uspjesnog prevazilazenja poteskoca.

Analiza crteza i simbola pokazala je visoku angaZiranost djece i
dominaciju pozitivnih emocija. Vise od 75% ucenika crtalo je
sebe nasmijane u skoli, dok su tamne boje i simboli briga pomogli
u identifikaciji djece kojima je potrebna dodatna individualna
podrska. Takoder je primije¢eno vece zanimanje za jezik, pisanje
imena i imenovanje predmeta u ucionici.

Zakljucak opservacije bio je da su ocekivani ishodi — otvorenija
komunikacija, izrazavanje osjecaja i jasniji uvid u potrebe
ucenika — u potpunosti postignuti.

Reguultats i refehsia

Rezultati su pokazali da je razred u cjelini spremno prihvatio
Skolske obaveze, uz maniji broj ucenika kojima je bila potrebna
dodatna emocionalna podrska. Aktivnosti su ojacale socijalne
veze, povjerenje i zajednistvo. Ucenici su bolje prepoznavali
emocije svoje i svojih vrSnjaka i lakSe se ukljucivali u grupni rad.

Kroz svakodnevne rituale kao Sto je ,Krug osjecaja“ dodatno
je ojacana emocionalna sigurnost. ldentificirani ucenici bez
prijatelja ukljuéeni su u aktivnosti ,tajni prijatelj“, ¢ime je
potaknuto stvaranje novih socijalnih veza. Zajednicko kreiranje

razrednih pravila razvilo je osjeéaj odgovornosti i pripadnosti.

Istrazivacica je zakljucila da crtezi i vizualni simboli daju
pouzdaniji uvid u emocije nego verbalni odgovori te da je
potrebno vise vremena za individualne intervjue. Uoceno je i
da dodatni materijali poput maketa ili kocki mogu pomoci djeci
da jos lakse izraze osjecanja. ‘

v
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koristiti rezultate istraZivanja za planiranje nastavnih
jedinica koje ukljucuju interese ucenika;

zadrzati ,Krug osjeéaja“ kao svakodnevni ritual;
koristiti BHS jezik i knjizevnost za jacanje socijalnih
vjestina kroz opis, imenovanje i kratke tekstove;

ponoviti vizualni upitnik ili sli¢an alat nakon prvog
polugodista;

formirati ciljane grupe za ucenike kojima je potrebna
dodatna podrska;

kolegama preporuciti vizualne upitnike i crteze kao brzu
metodu dijagnostike emocionalnog stanja ucenika.




MOJA SKOLATJA

Ime i prezime uéenika: Datum:
1. Svida mi se doéi u dkolu. = e @
2. Volim uéiti nove stvarl. = - =
3. Volim se igrati s drugom djecom u razredu. = <= g
4. Volim nadn ugiteljicu. = < =2
5. Brmem se da 11 ¢u meci sve nauéifl. = - 2
6. Zelim da u gkoli ima vige:
2ir
® iprataka RSl
=
® pauza ~D,
® Cifanja g
® crtanja %
£y
R § £ ’Ir-s",':
® pjesme o
7. Moj omiljeni die dana u skoli je:
® ufenje g
® ima @
® ufma ‘
o
® crtanje <
%
® drufenje s prijateljima =
Upute: protitati svaku recenicu 1 objasniti Sta svala emotikon u svako)j recenici znagi. ‘

Zaokruziti sliticu koja njabolje opisuje njithovo ozjecanje.

Slika 5: moja Skola i ja — vizuelni upitnik v
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Sandra Sredojevic,

Osnovna skola “Sveti Sava”
Doboj — PS Lipac




7. p@c@l‘@éwfw@%@

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je planirano u kombinovanom odjeljenju drugog
i treéeg razreda. U razredu su ucenici razli¢itog uzrasta, pa
Cesto rade individualno ili se previse oslanjaju na uciteljicu.
Uoceno je da mladi ucenici ponekad imaju poteSkoce u
razumijevanju gradiva i pisanju, dok stariji ucenici rijetko
imaju priliku razvijati socijalne i vodene vjestine. Nedostatak
strukturirane saradnje doveo je do toga da potencijal
vrsnjackog mentorstva bude nedovoljno iskoristen.

Identificirana potreba bila je unaprijediti saradnju medu
ucenicima kroz mentorski rad: stariji pomazu mladima, a
mladi aktivnho postavljaju pitanja i ucestvuju u zajednic¢kim
zadacima. Cilj je bio povecati motivaciju, angazZovanost
i razumijevanje gradiva te razvijati socijalne vjestine,
samopouzdanje, nenasilnu komunikaciju i medusobno
postovanje.

Planirane aktivnosti ukljucivale su uvodni razgovor, mapiranje
odgovora putem web—alata, zajednicke aktivnosti poput
,Slagalice prijateljstva“, te metod “Razmisli—spari—primijeni”
za tekstualne zadatke. Ucenici su trebali raditi u parovima
drugog i trec¢eg razreda, uz jasno definisane uloge i zadatke.
Podaci su se planirali prikupljati putem posmatranja, biljeski
nastavnika, dnevnika saradnje, mini—intervjua i ucenikovih
poruka na ,,Pohvalnom zidu“.

Ocekivani rezultati bili su veée uklju¢ivanje mladih ucenika, ‘
razvoj mentorskih sposobnosti kod starijih, povecana

motivacija i jasnija svijest o zahvalnosti i timskom radu.




2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Tokom realizacije aktivnosti uocena je pozitivna i podrzavajuca at-
mosfera. Ucenici su pazljivo slusali jedni druge i ispravljali greske uz
medusobno postovanje. Spontano su koristili reCenice ohrabrenja
kao Sto su: ,,Bravo!”, , Super si to uradio!“ i ,,Razmisli, pa ¢u ti posli-
je pomoci.“ Ovakve poruke doprinijele su stvaranju prijatne radne

klime i jaCanju povjerenja medu ucenicima.

Na pocetku su rijetko nudili pomoé vrinjacima, a najéesce su se
obracali uditeljici. Tokom rada u paru postajalo je vidljivo da pojedi-
ni ucenici preuzimaju vodecu ulogu i rado pomazu drugima, dok su
neki pokazivali nesigurnost i ¢ekali da im se pomo¢ ponudi. Pomo¢
se najceSce pruzala verbalnim objasnjavanjem ili pokazivanjem
postupka zadatka.

Ucenici koji su ranije bili povuceniji postepeno su se ukljucivali
aktivnije, naroito u zadacima koji su zahtijevali saradnju.
Tokom vremena zabiljeZen je porast situacija u kojima su ucenici
medusobno pomagali, pokazivali strpljenje i spremnost da objasne
ono S$to razumiju. Kod pojedinih u¢enika spontano se razvila uloga
,malih pomagaca”.

Tokom aktivnosti ,,Mapiranje odgovora“ cetiri ucenika su se
spontano javila da podijele svoj odgovor. Ucenici drugog razreda
najcesce su postavljali pitanja ucenicima treceg razreda, priblizno
pet puta. Na ,,Pohvalnom zidu“ najvise mini-poruka sadrzavalo je
rijec ,,super”iizraze zahvalnosti.

Mini-intervju na kraju ¢asa pokazao je da je vecini ucenika najvise
prijalo to Sto su radili zajedno i pomagali jedni drugima, dok je
. aktivnost ,Lov na blago” izdvojena kao najzanimljiviji dio ¢asa.
Nekim ucenicima bilo je teSko osmisliti zadatak za mini-kviz, ali su
se na kraju osjecali ponosno kada su ga uspjesno objasnili drugima.

—



Resultats i refletosija

IstraZivanje je zapocelo analizom kroz ,Mapiranje odgovora“
$to je omogudilo ucenicima da razmisljaju o vlastitoj spremnosti
na saradnju. Slijedile su aktivnosti usmjerene na zajednicko
rieSavanje zadataka i medusobno objasnjavanje postupaka.

»Slagalica prijateljstva“ bila je uvod u temu saradnje, dok je
metoda ,,Razmisli — spari — primijeni“ predstavljala centralnu
aktivnost ¢asa. U fazi ,Razmisli“ u¢enici su samostalno rjesavali
zadatke. U fazi, Spari“ radili su u parovima, provjeravali rjeSenja
i postavljali pitanja. Mini-kviz je omogucio starijim ucenicima da
kreiraju zadatke za mlade i objasne postupke rjesavanja. U fazi
,Primijeni u€enici su kroz igru ,Lov na blago” timski rjesavali
smjestene zadatke i dolazili do simboli¢ne nagrade.

Zavrine aktivnosti —mini-poruke, Pohvalni zid i Dnevnik saradnje
— doprinijele su refleksiji u¢enika o vlastitim postupcima i
medusobnoj podrsci. Mirna muzika tokom popunjavanja
dnevnika stvorila je opustenu atmosferu.

Tokom istrazivanja primijecene su znacajne promjene: ucenici
su ¢eSce nudili i trazili pomo¢, razredna atmosfera postala je
toplija, a medusobno postovanje se povecalo. Ranije povuceni
ucenici ukljucili su se aktivnije, dok su neki stariji ucenici
razvili jasnu mentorsku ulogu. U cjelini, saradnja, empatija i
komunikacija postale su izraZenije i stabilnije.

U refleksiji istrazivacica zakljucuje da ucenici razvijaju spremnost
za saradnju kada im se pruzi dovoljno prilika i prostora da jedni
drugima budu podrska. Posebno naglasava vaznost postepenog
povladenja nastavnika kako bi se inicijativa prenijela na uéenike.

Za naredni ciklus istrazivacica bi uvela viSe aktivnosti koje ‘
zahtijevaju zajednicko donoSenje odluka i rjeSavanje problema,
kako bi se saradnja dodatno produbila.

—




QWWJ@WM

redovno planirati zadatke koji zahtijevaju timsko
rjeSavanje problema, razmjenu ideja i medusobno
ohrabrivanje;

e ucCiti u€enike kako da pruze podrsku vrSnjacima kroz
konkretne primjere i razgovore;

e razmjenjivati primjere dobre prakse medu kolegama u
okviru timskog planiranja;

e njegovati ucionicku atmosferu u kojoj se razvija empati-
ja, saradnja i inkluzivnost.

Slika 6: Slagalica prijateljstva




Slika 7: Nagrade za trud




Sta ja ocelujom od Yoole?
Khoss hoths 3elim

Murisa Cehajic,

Osnovna $kola “Celi¢”




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

Istrazivanje je planirano u prvom razredu u okviru predmeta
,Moja okolina“ kroz temu ,,Skola kao organizirana zajednica“.
Ucenici su u razred dolazili s razli¢itim predznanjima i iskustvima:
nekisu pohadaliobdaniste, dok vecina nijeimalaprethodnoinsti-
tucionalno iskustvo. U razredu su prisutni i u¢enici sa teSkocama
u razvoju, Sto dodatno utice na dinamiku prilagodavanja i potre-
bu za stvaranjem inkluzivne ucionicke zajednice.

Identificirana potreba odnosila se na ublazavanje neizvjesnosti
i straha kod prvacic¢a, razvoj osjecaja pripadnosti i medusobnog
postovanja, kao i ruSenje stereotipa o0 ogranicenim
mogucnostima ucenika prvog razreda. Istrazivacica je Zeljela
promijeniti ustaljenu praksu poucavanja u kojoj se svi ucenici
uce iz udzbenika prema svojim mogucénostima, te umjesto toga
stvoriti bogatije i raznovrsnije iskustvo ucenja kroz posmatranje,
igru, razgovor i aktivnosti koje ukljucuju pokret i istrazivanje.

Istrazivacko pitanje fokusira se na to $ta ucenici ocekuju od Skolei
kakvu Skolu Zele, kroz aktivnosti usmjerene na ostvarivanje uloga
u Skolskoj zajednici, upoznavanje radnika Skole i razumijevanje
funkcija prostora u skoli.

Planirane aktivnosti ukljucivale su: brainstorming o Skoli i
ocekivanjima ucenika, razgovor o pravilima ponasanja, Setnju
Skolom i upoznavanje zaposlenika, crtanje skole i predstavljanje
radova, te aktivnosti s emotikonima. Podaci su se planirali
prikupljati fotografijama, biljeSkama o odgovorima ucenika,
analizom radova i povratnim informacijama ucenika. Rezultati su
se namjeravali obraditi kvalitativno, uz moguénost kvantitativne
analize osjeéanja ako podaci to omogude.




Ocekivane promjene ukljucivale su lakSe odvajanje od roditelja,
razvoj osjecaja pripadnosti, razumijevanje uloga u skoli, uvaza-
vanje razlicitosti, motivisanost za dolazak u Skolu, te shvatanje
Skole kao zajednickog prostora ucenja i odgovornosti.

2. WWMWZCWW

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Akcijsko istrazivanje zapocelo je aktivnostima usmjerenim na
upoznavanje ucenika sa Skolom i stvaranje osjecaja sigurnosti.
Prvi dan skole realizovan je kroz prijem u Skolskoj sali, gdje su
ucenici bili sa roditeljima, Sto je doprinijelo njihovoj opustenosti.
Tokom jutarnjeg sastanka organizovana je igra ,,Moja ocekivanja
u Skoli su...”, pri ¢emu su ucenici davali grupne odgovore poput:
,Da mi bude lijepo”, ,Da steknem nove drugove”, ,Da nesto
nauc¢im”ili ,Da znam citati i pisati”.

Sljedeceg dana uslijedila je podjela prigodnih poklona, nakon
¢egaje realizovan prvi Cas istrazivanja metodom brainstorminga.
Ucenici su se javili horski, govoredi ,,Ja ¢u, ja ¢u reéi”, a njihove
izjave o Skoli zapisivane su na chart papir. Razgovor o pravilima
ponasanja nastavljen je na istom casu, dok je u okviru Likovne
kulture realizovan crtez ,,Moja Skola“.

Tokom sedmice ucenici su obilazili prostorije Skole, upoznavali
radnike i prepoznavali njihove uloge u zajednici. NajduZe su se
zadrzali u biblioteci, koja im se najviSe svidjela.

U drugom ¢&asu istraZivanja ponovljeno je pitanje ,Sta je $kola?“;
ucenici su odgovarali dizanjem ruke i paZljivo slusali jedni druge.
Predlozili su da ponovo crtaju Skolu, ovaj put u okviru predmeta
,Kreativni rad”.

Tokom analize crteza ucenica je detaljno opisala svoj rad,
objasnjavajuci boje prozora kao oznake za razli¢ite osobe u sSkoli




(majka koja radi u Skoli, sekretarica, direktor i uciteljica). Ovaj
opis pokazao je dubinu djecije percepcije i njihovu sposobnost
da povezu li¢no iskustvo sa Skolskim okruzenjem.

Ocekivani ishodi su postignuti redovnim ponavljanjem i radom
u jutarnjim sastancima. Ucenici su se vremenom osjecali sve
prijatnije. Medutim, dva faktora su otezala proces: prisustvo
stomacénog virusa tokom prve dvije sedmice nastave i razliciti
nivoi predznanja ucenika.

Resultals i reflebsija

U istraZivanju se razvila prijatna atmosfera u razredu. Ucenici
su ucili kroz igru, posmatranje i Setnju Skolom, a aktivnosti su
bile povezane s predmetima Moja okolina, likovna kultura i
tjelesni i zdravstveni odgoj. Ucenici su bili motivirani i aktivni,
a razlicite metode rada doprinijele su boljem razumijevanju
sadrZaja. Posebno su uZivali u posjetama skolskim prostorijama
i istrazivackim Setnjama. Ucenici su razvijali medusobne
odnose, saradivali i pokazivali poStovanje prema radnicima
Skole. Prepoznali su Skolu kao vaznu zajednicu i pokazali ponos
na to Sto joj pripadaju. Prema zapaZanjima istraZivacice, djeca
su tokom vremena pocela lakSe komunicirati, pokazivati vise
interesovanja za knjigu i razvijati Zelju za u¢enjem. Za razliku od
ranijih generacija, ucenici nisu pitali ,,Kada ¢emo kuci?“, vec su
ponekad predlagali da ,jos malo ostanu u Skoli“.

Refleksija pokazuje da je istrazivacica kroz proces promijenila
vlastitu ulogu u ucionici. Umjesto prenosioca znanja, pocela je
sebe dozivljavati kao istrazivaca vlastite prakse. Posmatranje
ucenika, analiza njihovih reakcija i prilagodavanje metoda ucinili
su nastavu fleksibilnijom i usmjerenijom na dijete. Ucenici
su bolje reagovali kada su imali priliku da aktivho ucestvuiju,
isprobavaju i predlazu aktivnosti.




Roditeljska reakcija bila je pozitivna. Mnogi roditelji primijetili
su da djeca viSe pricaju o onome Sto rade u Skoli i da pokazuju
vedi interes za ucenje. Takoder su istaknuli da djeca djeluju
sigurnije i opustenije, te da uZivaju u ,,nestandardnom” pristupu
bez ucenja strogo po udzbeniku.

IstraZivacica isti¢e da je proces doveo do razumijevanja koliko je
vazno stvarati nastavu koja je Ziva, fleksibilna i prilagodena djeci.
Dodatno vrijeme za istrazivanje bi poboljsalo kvalitet iskustva,
pa bi u buducnosti planirala duze trajanje ovog tipa aktivnosti.

Preporuke proistekle iz istrazivanja ukljucuju:

o koriStenje ovakvog pristupa i u drugim nastavnim
predmetima;

e primjenu istrazivackih aktivnosti u radu s predskolcima;

e predstavljanje pristupa kolegama kako bi u¢enicima
olaksali usvajanje gradiva;

e razvoj nastavne prakse u kojoj je u€enik aktivan
sudionik, a nastavnik istraziva¢ vlastite prakse;

e njegovanje razredne atmosfere koja je fleksibilna,
podrzavajuca i usmjerena na dijete.




Slika 9: Posjeta biblioteci







Pregled akcijskih istraZivanja provedenih na nivou

Osnovna Yeola (predmetna natlava)



Jasmina Sehié,
Osnovna skola “Ahmet HromadZzi¢”
Bosanski Petrovac




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano u devetom razredu u okviru nastave
bosanskog jezika i knjizevnosti. U€enici u ovom razredu vrlo
malo Citaju, a tokom ¢asa obrade lektire uocava se jasna podjela
na one koji su procitali djelo, one koji su prepisali sadrzaj s
interneta i one koji nisu uradili nista. Program skolske lektire je
zastario, tematski udaljen od interesovanja ucenika i ne nudi
dovoljan izbor djela koja bi odgovarala njihovoj generaciji.
Ucenicima se nikada nije omogucilo da za lektiru biraju knjige
izvan propisanog spiska.

Identificirani problem odnosi se na nedostatak Citalackih navika,
slabu motivaciju i odbojnost prema Cditanju, koju dodatno
pojacavaju brze digitalne navike i sadrzaji. Istrazivacica Zzeli
razviti kulturu Citanja, izgraditi kontinuitet i osnaziti ucenike koji
nikada nisu citali da steknu samopouzdanje i aktivno ucestvuju
u obradi lektire.

Istrazivacko pitanje glasi:
Kako u skoli mogu potaknuti ucenike da citaju?

Plan istrazivanja podrazumijevao je da ucenici donesu knjigu
po vlastitom izboru i Citaju je prvih 15 minuta svakog casa
bosanskog jezika, tokom cetiri ¢asa sedmicno, sve dok vedina
ucenika ne procita svoje djelo. Dodatno su dva ¢asa slobodnih
aktivnosti planirana kao proSirenje Citalackog vremena. Nakon
svakog Citanja ucenici bi pravili kratke biljeske.

Aktivnosti zavrSavaju zajedni¢kim razgovorom o procitanom, ‘
iskustvu Citanja i licnim utiscima. Ucenici ispunjavaju upitnik
prije pocetka i nakon zavrSetka ciklusa kako bi se pratile

promjene u njihovom odnosu prema Citanju.




Ocekivani rezultati uklju€uju razvoj navike redovnog (itanja,
poboljSanje citalackih sposobnosti kod ucenika koji slabije
Citaju, aktivnije uce$ée na casu obrade lektire i smanjenje
podjela medu ucenicima prema kvalitetu njihovog Ccitalackog
angazmana.

2. WWMWZCWW

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je provedeno u dva odjeljenja devetog razreda,
ukupno 36 ucenika. Ucenici su najprije upoznati s ciljem
istrazivanja i Citalackom aktivno$éu koja ¢e se provoditi. Na
pocetku su popunili upitnik o Citanju, koji je sadrzavao pitanja
o njihovim ¢italackim navikama, ucéestalosti ¢itanja, motivima i
preferencijama. IstraZivacica je kasnije sve odgovore izra¢unala
u procentima kako bi dobila jasnu sliku o navikama ucenika.

Umjesto planirane Skolske lektire, ucenicima je ponudeno da
donesu djelo po vlastitom izboru, a istrazivacica je ponijela
dodatne knjige za ucenike koji kod ku¢e nemaju odgovarajuci
izbor. Dogovoreno je da se prvih 15 minuta svakog ¢asa posveti
¢itanju, bez obzira na ostale nastavne sadrzaje.

Casovi ¢itanja odvijali su se u potpunoj tisini. U¢ionica je imala
mirnu i fokusiranu atmosferu, a u€enici su bili zadubljeni u svoje
knjige. Posebno se isticalo to $to su i ucenici koji inace imaju
problema s disciplinom dosljedno postovali pravila i aktivno
ucestvovali u Citanju.

Tokom ¢itanja ucenici su vodili biljeSke o procitanom, a istra-
ZivaCica je pratila dinamiku rada i promjene u njihovom pri-

. stupu. Nisu zabiljeZene situacije s otporom prema aktivnostima,
$to je ukazivalo na dobru motivaciju i otvorenost uéenika prema
drugacijem nacinu rada.

—



Resultats i refletosija

Nakon mjesec dana provodenja aktivnosti odrzan je dvocas
posvecen razgovoru o iskustvu Citanja. U€enici su donijeli pisane
tekstove u kojima su opisali Sta su Citali, kako su se osjecali
tokom citanja i kakav im je bio cjelokupni dozivljaj.

Najcesci utisak bio je da su ucenici uzivali u miru i tiSini koji su pratili
casove Citanja. Uobicajeni Skolski ¢asovi ¢esto su uzurbani, buéni i
optereéeni zahtjevnim sadrzajima, zbog ¢ega je tiSina u Citalackim
satima predstavljala znacajan kontrast. Mnogi su isticali da su jedva
Cekali ¢as bosanskog jezika kako bi nastavili ¢itanje.

Dio ucenika nije bio zadovoljan vlastitim odabirom knjige, ali
je i njima odgovarala atmosfera koja je pratila ovu aktivnost.
U refleksijama se pojavljivao i jasan stav da je tradicionalna
nastava lektire ,jednolicna” i ,sterilna“, te da ucenici sebe
dozivljavaju kao pasivne objekte kojima se upravlja.

Upitnici nakon istraZivanja pokazali su da bi uéenici voljeli da im
se omogudi slobodniji izbor knjiga, jer smatraju da je postojeci
spisak lektire zastario i tematski neuskladen s njihovim interesima.
Navodili su da bi radije Citali detektivske, naucnofantasticne i
historijske romane nego djela iz obavezne lektire.

Ucenici su isticali kako je Citanje u ovakvoj formi bilo osvjezenje
i prilika da se osjec¢aju opusteno i prihvaéeno. Aktivnost su
dozivjelikao nacin da dobiju ,toplinuibliskost“ kojaim nedostaje
u tradicionalnoj nastavi.

Refleksija pokazuje da bi istrazivaCica u sljedeéoj iteraciji
pripremila stikere ili grafikone za ucenike koji bi tokom citanja
7eljeli voditi detaljnije biljeske. ‘

v
—




Istrazivanje je dalo jasne smjernice za bududi rad:

e potrebno je modernizirati i osavremeniti izbor
lektirnih djela, jer u€enici traze savremene, zanimljive i
relevantne tekstove;

¢ slobodan izbor knjige povecava motivaciju ucenika i
treba ga ¢eS¢e omogucavati;

e nastavnici bi trebali razmotriti uvodenje ¢asova mirnog
¢itanja kao redovne prakse;

e analiza upitnika moZe biti osnova za prilagodavanje
nastave interesima ucenika;

e ovakve aktivnosti doprinose razvijanju ljubavi prema
¢itanju i dugorocno uti¢u na formiranje Citalackih
navika;

e rezultati ukazuju da bi proSirivanje i detaljnija razrada
istrazivanja mogla posluZiti kao argument za promjene
u nastavnom planu i programu lektire.




N DS SVIJETA
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pouferenta i sajednidoy

Mahir Vehabovic,
Osnovna muzicka Skola
“Avdo Smailovi¢” GoraZde




/. Pacelak '

(Sta smo zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano na ¢asovima klavira u drugom razredu
osnovne muzicke Skole. Ucenici u nastavi klavira najcesce
rade individualno, sto mozZe dovesti do nedostatka motivacije,
osjecaja takmicenja i straha od greske. Sviranje u paru moglo
bi doprinijeti vecoj saradnji, medusobnom slusanju i razvoju
povjerenja, ali se u redovnoj nastavi rijetko praktikuje.

Identificirane potrebe uklju¢uju smanjenje straha, narocito
straha od fizickog kontakta koji se javlja pri sjedenju blizu
partnera za klavirom, kao i straha od greske — kako vlastite,
tako i partnerove. Istrazivac Zeli ispitati moze li se prije samog
¢ina sviranja, kroz igre i opustajuée aktivnosti, stvoriti dovoljno
sigurnosti i povjerenja da uéenici hrabrije pristupe zajednickom
sviranju.

Planirane aktivnosti uklju€uju rad sa dva para uéenika: jedan par
iz istog razreda, drugi par iz razli¢itih razreda. Uvodne aktivnosti
obuhvataju igre (nabrajalice, igra ,,macke i misa“) i aktivnosti
sa zatvorenim o¢ima uz muziku na klaviru, sa ciljem opustanja
i ja¢anja povjerenja. Nakon toga slijedi zajednic¢ko sjedenje za
klavir, izbor komada i pokusaj zajedni¢kog komponovanja kratke
muzicke fraze.

Podaci se planiraju prikupljati putem anketnih upitnika prije
i poslije sviranja u paru, biljeSki nastavnika, razgovora s
ucenicima i eventualnih snimaka. Analiza ¢e biti kombinovana -
kvantitativno poredenje upitnika i kvalitativna analiza opaZzanja
i komentara ucenika.

Ocekivani rezultati ukljuéuju smanjenje straha, ve¢u motivaciju ‘
za ucenje, jace povjerenje medu ucenicima, poboljSan osjecaj
ritma i muzikalnosti te opusteniju atmosferu tokom ¢asova.

—




Prikupljanje podataka odvijalo se kvalitativno i kvantitativno —
poredenjem pocetnih i zavrSnih odgovora ucenika, analizom
njihovih pisanih radova u kojima su kreirali bajku, te biljeskama
o reakcijama, napretku i raspoloZenju tokom rada za klavirom.

Ocekivani rezultati ukljucivali su smanjenje straha od dodira,
bolje uskladivanje u zajedni¢kom sviranju, jaCu motivaciju,
razvijanje povjerenja medu ucenicima, vecu opustenost pri
sjedanju za klavir i viSe radosti u muziciranju.

2 Utitei 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je zapocelo obavjesStavanjem ucenika da ¢e svirati
u paru, Sto je izazvalo pozitivnu i iznenadujuée radosnu
reakciju. Casovi su u velikoj mjeri pratili strukturu planiranih
aktivnosti: igre za opustanje, razvijanje povjerenja i pripremu
za zajednicko sviranje.

Prva aktivnost — djecja nabrajalica — imala je za cilj smanjenje
nelagode od fizickog dodira. Ucenici su se brzo opustili, uz
mnogo smijeha i igre. Aktivhost se pokazala uspjesSnom jer je
ucenicima omogucila da se priviknu na blizinu partnera, sto je
kasnije olaksalo sjedenje za klavirom.

Druga aktivnost — igra ,,macke i misa“ — takoder je izvedena,
ali se pokazala manje korisnom za razvoj povjerenja. Aktivnost
je bila zabavna i posluZila je kao kratko razgibavanje, ali nije
donijela nove uvide u odnosu na prvu. Istraziva¢ smatra da bi
ovu igru mogao izostaviti u buduénosti, osim u situacijama kada
se primijeti izrazena napetost ili strah.

. Treca aktivnost — zajednicka ,,bajka uz muziku” —imala je znacajan
efekat. Ucenici su se uhvatili za ruke, zatvorili o¢i i uz improvizaciju
nastavnika na klaviru zamisljali pri¢u o instrumentu. Svi su napisali

—



svoje verzije bajke. U tri rada ucenici su upotrijebili rije¢ ,mrziti“,
Sto je posluzilo kao povod za razgovor o biranju rijeci i nenasil-
noj komunikaciji. Aktivnost je dodatno doprinijela medusobnom
zblizavanju i razumijevanju kako ucenici dozZivljavaju instrument.

Nakon uvodnih igara ucenici su sjeli za klavir. Atmosfera je bila
opustena, bez vidljivog straha ili zadrske. Ucenici su poceli
svirati jednostavne kompozicije, pri ¢emu nastavnik po potrebi
prilagodava dijeljenje ruka izmedu ucenika. Primijeéeno je da
ucenici ne razmisljaju o dodiru niti o strahu od greske, veé se
fokusiraju na ritam, slusanje partnera i zajednicko izvodenje.

Istraziva¢ je nakon osnovnih aktivnosti isprobao dodatni
eksperiment: zamjena parova i povezivanje ucenica iz razlicitih
parova. Ucenice su odmah pristupile sviranju s visokim nivoom
samopouzdanja, Sto ukazuje da se kroz uvodne igre uspjelo
smanijiti strah i razviti povjerenje.

Isti pristup je isproban i sa u¢enicom prvog razreda — zajednicko
izvodenje kompozicije za u€enika i nastavnika pokazalo je da se
principi istrazivanja mogu primijeniti i na mlade ucenike.

Resultals i reflebsija

IstraZivanje se pokazalo produktivnimiza ucenike i za nastavnika.
Svi uvodni ciljevi — smanjenje straha, poveéanje motivacije i
razvoj povjerenja — ostvareni su u velikoj mjeri. Ucenici su bili
opusteni, raspoloZeni i otvoreni za suradnju.

Eksperiment sa zamjenom parova potvrdio je da uvodne igre
imaju dugotrajan efekat: u€enici su bez nelagode svirali s novim
partnerima. Ovo sugerira da igre ne treba ponavljati svaki put,
vec da se njihov efekat prenosi na kasnije situacije. ‘

Istraziva¢ navodi da mu je priprema istrazivanja otvorila nove

—



ideje koje Zeli koristiti u buduénosti. Posebno istice moguénost
primjene ovakvog pristupai u starijim razredima, gdje birezultati
mogli biti drugaciji zbog veée zrelosti i drugacijeg odnosa prema
instrumentu.

Istrazivac je kroz proces naucio da igre koje djeluju jednostavno
imaju vrlo znacajan pedagosko-didakticki efekat kada se
koriste sistematski i ciljano. Takoder, uvidio je da ucenici brze
prevazilaze strah kada se aktivnosti fokusiraju na opustanje,
povjerenje i zajednicku igru prije nego Sto sjednu za instrument.

ﬂWWJ@WM

pristup zasnovan na igrama i opustajuéim aktivnostima
moZze se koristiti za razvoj povjerenja i samopouzdanja
u nastavi klavira i drugih predmeta.

e uvodne igre nisu potrebne pri svakoj promjeni parova;
njihov efekat je dugotrajan.

e metodu bi bilo dobro primijeniti i u viSim razredima
muzicke Skole.

o kolege mogu koristiti ovaj pristup za jac¢anje socijalnih
vjestina ucenika i motivaciju za zajednicko ucéenje.

o zajednicke aktivnosti mogu doprinijeti smanjenju
takmicarske atmosfere i razvijanju medusobnog posto-
vanja.

¢ nastavnik kroz ovakav rad dobija bolji uvid u emociona-
Ine reakcije ucenika i njihov odnos prema instrumentu.

—



Slika 10: Sviranje u paru
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UCLOVUCL

Mirela Buljubasic,
Osnovna skola “1. mart” Jelah




/. Pacelak

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano u devetom razredu s ciljem da se
ispita koliko se ucenici osjecaju prihvaceno, sigurno i uvazeno
unu-tarvrinjackegrupe.RazlogzaistraZzivanjebilaje primjetna
pojava usamljenosti kod pojedinih u€enika, koja se manifesto-
vala povlacenjem iz grupnih aktivnosti, tiSinom, izbjega-
vanjem razgovora i minimalnom interakcijom s vrinjacima.
IstraZivacica je Zeljela ispitati koliko se ucenici osjecaju dije-
lom razreda i da li se nacin komunikacije, suradnje i emocio-
nalne podrske medu uc¢enicima moZze unaprijediti planiranim
aktivnostima.

Planirane aktivnosti ukljucivale su anketu o osjeéaju prih-
vaéenosti u razredu, razgovor s u¢enicima o rezultatima, rad u
manjim grupama kroz zadatke koji zahtijevaju saradnju, moti-
vacijske poruke, kratke igre za upoznavanje i aktivnosti koje
poticu empatiju i grupnu povezanost.

Podaci su se planirali prikupljati putem ankete, biljeski nas-
tavnice, posmatranja tokom aktivnosti i kratkih pisanih osvrta
ucenika. Analiza je trebala biti kvalitativna, uz kvantitativhu
obradu anketnih rezultata.

Ocekivani rezultati ukljucivali su bolje razumijevanje medu-
sobnih odnosa u razredu, jace izraZzavanje empatije, aktivnije
ukljucivanje ucenika koji su ranije bili povuceni i razvoj osjeca-
ja pripadnosti cijele grupe.




2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je pocelo uvodnim anketama i formiranjem gru-
pa, najprije nasumicno, a zatim prema blizini stanovanja radi
terenskog rada. Ucenici su trebali provoditi odredeno vrijeme
zajedno tokom velike pauze i posjetiti osobu stariju od 60 go-
dina radi prikupljanja leksickog materijala.

Ubrzo je uoceno snazino protivljenje dijela razreda, narodi-
to predsjednice odjeljenja, koja je istakla da veliki odmor
Zele provesti sa svojim uobicajenim drustvom. To je otvorilo
pocetne tenzije i pokazalo postojeée podjele u razredu. Nakon
konsultacija i dogovora, zadatak je prilagoden tako da se ak-
tivnhosti provode svaki drugi dan i prema rasporedu koji u¢eni-
ci dogovore.

Tokom rada u grupama primijeceni su povremeni otpori, ali
i nekoliko pozitivnih pomaka. Ucenici koji se inate ne druze
imali su priliku komunicirati, iako je dinamika u nekim grupa-
ma bila optere¢ena ranijim sukobima ili izbjegavanjem.
Posebno su bile vidljive poteSkoée ucenika A., kojeg su vrsnja-
ci percipirali kao ljutitog i povucenog, $to je otezavalo njegovo
ukljucivanje.

Tri grupe uspjesno su provele terenski zadatak i prikupile ma-
terijal (arhaizme, dijalektizme, Zargonizme). Dvije grupe nisu
uspjele zbog porodi¢nih okolnosti i unutrasnjih razrednih
odnosa.




Resultats i refletosija

Refleksije ucenika pokazale su veliku raznolikost iskustava. Dvije
nove ucenice istakle su da im je zadatak pomogao da se zblize
sa razredom i da bi rado ponovile ovakav rad. Vecina ostalih
ucenika izjavila je da ne bi Zeljela ponovo raditi u nasumicno
formiranim grupama i da bi bolje funkcionisali ako bi mogli
birati ¢lanove.

lako se ocekivalo da ¢e zajednicke aktivnosti povecdati osjeéaj
pripadnosti, vec¢ina ucenika navela je da se njihov subjektivni
osjecéaj nije promijenio. Glavni razlog je to Sto im je bilo tesSko
pronaci teme razgovora i odrzati interakciju s vrSnjacima s koji-
ma se inace ne druze.

Ipak, primijeéeni su i pozitivni momenti: pojedini ucenici su po
prvi put ostvarili kontakt, neki su naucili da se drugacije postave
u komunikaciji, a jedan ucenik koji je bio u fokusu istrazivanja
poceo se zblizavati s A., Sto je dovelo do vidljivog poboljsanja
njihovog odnosa.

Analiza upitnika pokazala je da su ucenici ostvarili novi nivo ra-
zumijevanja leksickih razlika izmedu generacija i da su uspjesno
razlikovali arhaizme od savremenog Zargona.

Ucestvovanje ucéenika u prezentacijama rezultata bilo je moti-
virano i pokazivalo je ponos na prikupljeni materijal, bez obzira
na pocetne otpore.




ﬂWa;@cﬁ&WW

u ovakvim zadacima ucenicima treba dati vise
autonomije u izboru grupa;

e potrebno je uvoditi kratke aktivnosti koje razvijaju
aktivno slusanje i empatiju prije zahtjevnijih grupnih
zadataka;

o korisno je koristiti anonimne upitnike kao prostor
iskrenih povratnih informacija;

e posjete starijim osobama mogu se zadrzati kao oblik
razvijanja postovanja i jezicke svijesti, ali uz jasniju
pripremu ucenika;

e vazno je kontinuirano pratiti odnose u razredu, jer se
problemi usamljenosti ne vide u svakodnevnoj nastavi,
ali postanu jasni u situacijama prisilne saradnje.




Slika 11: Terenski rad na prikupljanju podataka
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Enes Avdicevic,
Osnovna skola Teocak




/. Pacelak

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano na ¢asovima bosanskog jezika i knjizev-
nosti u VI, VII'i VIIl razredu, ukupno oko 100 ucenika. Uocen je
problem da ucenici teSko povezuju knjizevne likove sa vlastitim
iskustvom i savremenim svijetom, te da tradicionalni pristup
obradi lektire ne motivira ucenike da citaju niti da promisljaju
o porukama djela. Ucenici knjizevne likove cesto dozivljavaju
kao ,,udaljene”, zastarjele i nepovezane sa aktuelnim digitalnim
okruzenjem.

Plan istraZivanja bio je da se knjizevni likovi reinterpretiraju
kroz format savremenih influensera — posebno kroz drustvene
mreZe kao Sto su Instagram i TikTok. Time se Zeljelo omoguciti
ucenicima da ,,premjeste” likove iz djela (npr. Robinzona Krusoa,
Anu Frank, likove iz Pri¢a iz davnina) u sadasnji digitalni kontekst
i zamisljaju kako bi oni komunicirali, koje bi vrijednosti prenosili
i kako bi djelovali na savremenu publiku.

Ciljevi istrazivanja bili su povecanje motivacije za CdCitanje,
razvijanje sposobnostianalize likova, prepoznavanje univerzalnih
vrijednosti u knjizevnim djelima i razvoj kreativnosti i digitalnih
vjestina kroz kreiranje profila likova iz djela na drusStvenim
mrezama, objava i kratkih video sadrzaja. Planirane metode
ukljucivale su grupni rad, anketu, kreativnu digitalnu produkciju,
prezentacije i diskusiju o porukama djela.




2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

U istrazivanju je ucestvovalo 30 ucenika VIl razreda. Od
pocetka je bilo vidljivo da je tema veoma privlacna ucenicima
jer objedinjuje knjizevnost, drustvene mreze i kreativni rad.
Ucenici su aktivno ucestvovali u anketi, diskusiji i kreiranju
digitalnih sadrzaja, a istrazivac je biljezio visok nivo angazmana
i spontanog ukljucivanja u rad.

Tokom procesa uoceni su kljuéni momenti koji su doprinijeli
uspjesnosti aktivnosti:

e ucenici su se brzo uzivjeli u zadatak;
o digitalni alati su ohrabrili saradnju i razmjenu ideja;

e vecina ucenika je bez oklijevanja ucestvovala u
kreiranju objava, mockup profila i video materijala;

o formirane grupe radile su stabilno i uz dogovor.

Ucenici su naveli da ne Citaju uvijek cijela djela, ali da bi bili
motiviraniji kada bi mogli birati naslove i pristupe obradi.
Tokom diskusije vise ucenika izrazilo je Zelju za savremenijim
pristupom, ukljuuju¢i rad na digitalnim platformama,
izazove, memove, kratke video forme i format slican BookTok
trendovima.

Ucenici su predlagali i nove aktivhosti poput snimanja kn-
jizevnih podcasta, vodenja digitalnih citalackih dnevnika i
organizovanja Skolskih ,influenserskih nagrada“ za knjizevne
likove. ZabiljeZzeno je da su ucenici iz eksperimentalne grupe,

. koja je radila inovativnim pristupom, pokazali vecu angaZova-
nost, kreativnost i motivaciju u poredenju s kontrolnom gru-
pom.

—



Kao prepreke zabiljeZzeni su nejednak pristup tehnologiji,
ogranic¢eno vrijeme za realizaciju ideja i otpor pojedinih u¢enika
koji nisu navikli raditi na drustvenim mrezama ili ne koriste
digitalne platforme.

Resultals i reflebsija

Tokom aktivnosti ucenici su kreirali fiktivne profile knjizevnih
likova, osmisljavali objave i storije i snimali kratke video
sadrzaje. Na primjer, pojedine grupe osmislile su Instagram
profil Robinzona s objavama o prezZivljavanju, gradnji sklonista
i prijateljstvu s Petkom; druge su kreirale video format ,Q&A
s Robinsonom®, memove i kratke tutorijale u kojima ucenici
glume knjizevne likove.

Ucenici su naveli da im je ovaj pristup omogucio da bolje
razumiju vrijednosti likova, kao $to su upornost, snalaZljivost,
prijateljstvo i vjera, ali i da razmisljaju o tome kako bi se
te vrijednosti prenosile u savremenom digitalnom svijetu.
Primijetili su i da kriticko misljenje ne znaci samo nauciti osobine
likova, nego preispitivati njihovo ponasanje i razumjeti motive u
novom kontekstu.

Refleksija je pokazala da su ucenici bolje zapamtili dogadaje
iz djela, razvili empatiju prema likovima i pokazali sposobnost
interpretacije odnosa Robinzona i Petka iz perspektive
danasnjice. Nastavnik je naveo da su ucenici bili vidljivo
motiviraniji nego u tradicionalnim ¢asovima lektire i da su se
veselili aktivnostima.

Nakon zavrsetka kreativhog dijela, realizovana je i scenska
aktivnost u kojoj su ucenici podijeljeni u dvije grupe — ‘
tradicionalne i moderne vrijednosti — osmislili dijaloge i
prikaze susreta Robinzona i Petka sa savremenim ucenicima.
Ova aktivnost pokazala je da ucenici razumiju razliku izmedu

—




vrijednosti proslosti i sadasnjosti i da mogu argumentirati zasto
su neke vrijednosti univerzalne.

UCenici su istakli da bi Zeljeli vise vremena za snimanje
sadrzaja i bolju tehni¢ku opremu. PredloZili su i da se ukljuce
druga odjeljenja ili Skole te da se organizuje , Dan knjiZzevnih
influensera“.

PWWWM

u nastavu knjizevnosti uvrstiti digitalne metode koje
ucenike motiviraju i omogucavaju im da budu kreatori
sadrzaja;

e omoguditi uenicima izbor djela ili barem izbor nacina
interpretacije;

e povezati aktivnosti sa drugim predmetima radi
interdisciplinarnog ucenja;

e organizovati izloZbe, prezentacije ili digitalne galerije
radova;

e planirati vise vremena za pripreme, snimanje i
prezentaciju kreiranih sadrzaja;

o koristiti inovativnhe metode kao dopunu klasiécnom radu,
posebno za razvoj kritickog misljenja;

o dijeliti primjere dobre prakse sa kolegama kako bi
se jacala kultura kreativnog i savremenog pristupa
knjizevnosti.

—
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Slika 13: Robinzon i Petko kao savremeni influenseri
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Remes i Julija — viecna podjela na
M) i ONJ

Andela Galié,
Osnovna skola “Glamoc¢”




/. Pacelak

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

Nastavnica je planirala da sa ucenicima radi na temi razli¢itosti i
nacina na koje razlike uti¢u na odnose medu vr$njacima. U pocetnoj
procjeni uocava da ucenici ¢esto govore o razlikama, ali bez dubljeg
razumijevanja kako se podjele stvaraju i Sta ih odrZava. Zbog toga
planira kratko akcijsko istrazivanje kroz koje ¢e ucenici analizirati
razliCite narative i porediti ih sa situacijama iz vlastitog okruzenija.

Istrazivanje je planirano za realizaciju kroz tri ¢asa.

Na prvom casu nastavnica je planirala ucenicima predstaviti
temu, ciljeve i aktivnost istrazivanja. Kroz kratki razgovor
ucenici iznose pocetna razmisljanja o razlikama i podjelama,
a nastavnica ih upoznaje s tekstovima koji ¢e se analizirati u
narednim aktivnostima. Obraduju dramu Romeo i Julija na
klasi¢ninacin kaoiprethodnih godina, a u narednim aktivnostima
ucenici se bave slicnim pricama i usporeduju ih sa situacijama
iz svakodnevnice. Ovim postupkom namjera je pokazati da su
podjele na Mi i Oni prisutne oduvijek.

Na drugom c¢asu ucenici ispunjavaju pocetni upitnik o stavovima
prema razliitostima. Nakon toga rade metodom slagalice u
Cetiri grupe i analiziraju po jedan narativ: “Emina”, “The Bridge
that Broke”, “Layla and Majnun” i tekst o navijackim sukobima.
Zadatak je uociti vrste razlika, vrste podjela i na¢ine njihovog
razrjeSavanja. Po zavrSetku rada ucenici se vra¢aju u maticne
grupe i zajedno izraduju plakat koji sumira klju¢ne nalaze.

Na tre¢em ¢asu ucenici predstavljaju plakate i razgovaraju o
slicnostimaizmedu obradenih pricaisituacija koje prepoznaju ‘
u razredu. Aktivnhost se zavrSava ponovnim ispunjavanjem
upitnika kako bi se uocile moguce promjene u stavovima
ucenika.

—




Ocekuje se da ¢e ucenici nakon provedenih aktivno-
sti bolje razumjeti vrste razli¢itosti i mehanizme podje-
la te moci jasnije povezati ove pojave s odnosima u razredu.

2. WWMWZCWW

Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Tokom realizacije aktivnosti ucenici su bili angaZovani i
ucestvovali su u svim zadacima. U uvodnom dijelu obradena
je drama Rome i Julija na klasi¢an nacin, dok je dalja razrada
ideje o podjelama na Mi i Oni, uradena koristeci alternativne
tekstove. Najvece interesovanje pobudili su narativi “Emina” i
tekst o navijackim sukobima, jer su u njima prepoznali motive
i situacije bliske svom iskustvu. U tim razgovorima ucenici su
spontano navodili primjere podjela iz svakodnevnog Zivota i
analizirali razloge zbog kojih se te podjele formiraju.

Pri¢a “The Bridge that Broke” omogucila je razgovor o tome kako
nesporazumi i nedostatak dogovora mogu dovesti do raskola,
dok je radionica vezana uz legendu “Layla and Majnun” izazvala
manji emocionalni angazman, vjerovatno zbog kulturoloske
distance i sloZenijeg narativnog okvira.

Metoda slagalice pokazala se posebno ucinkovitom. Udéenici
su bili primorani da se oslanjaju jedni na druge, da jasno
komuniciraju i sistematiéno prenose informacije iz strucnih
u mati¢ne grupe. U zavrSnom razgovoru u krugu ucenici su
otvoreno govorili o situacijama u kojima su se osjecali drugacije
ili isklju¢eno. Medutim, teZe su uocavali kako se drugi osjeéaju
u slicnim okolnostima, sto je ukazalo na potrebu daljeg rada na
razvoju empatije.




Resultats i refletosija

Radionice su pokazale da ucenici veoma dobro reagiraju na
metode u kojima se ,pri¢a pri¢a“, analizira iskustvo drugih i
prepoznaje vlastita uloga u stvaranju podjela. Tokom ¢itanja i
grupnog rada svi u€enici bili su aktivni — od prvog do posljednjeg
— Sto je za ovu nastavnu jedinicu znacajno drugacije u odnosu
na ranije generacije koje su, prema rije¢ima nastavnice, ovoj
temi pristupale mnogo povrsnije. Interes i angazman su varirali
po pricama, ali ni u jednoj grupi nije bilo pasivnih ucenika; svi
su uspijevali pronaci poveznicu izmedu procitanog teksta i svog
iskustva iz razreda, sporta, folklora ili prijateljstava.

Kvantitativni podaci pruzili su jasnu sliku o pomacima. Prvi
upitnik je pokazao da 7 od 19 ucenika razlike medu ljudima vidi
prvenstveno kao problem. Nakon radionica, takav odgovor je
dalo tek 2 od 16 ucenika, dok je 16 ucenika potvrdilo da razlike
mogu biti prednost. U slicnom smjeru kreéu se i odgovori o
empatiji: na pitanje ,Koliko esto pokusavas razumjeti kako
se drugi osjecaju?” ¢ak 9 od 16 ucenika oznacilo je odgovor
,ponekad”, a ne ,Cesto” ili ,,uvijek”. Podaci tako otkrivaju da su
ucenici promijenili nacin razmisljanja, ali da se promjena stavova
ne pretvara automatski u promjenu ponasanja — kljucni uvid za
bududi rad.

Zanimljiv je i porast broja ucenika koji su priznali da su se nekad
osjecali isklju¢eno jer su drugaciji: u prvom upitniku samo 2
ucenika, u drugom cak 7. Ovaj podatak, iako naizgled negativan,
zapravo pokazuje veéu spremnost na iskrenost i prepoznavanje
vlastitih iskustava u svjetlu radionica — indikator dubinskog
procesa osvjesStavanja, a ne pogorsanja stanja.

Kvalitativne biljeske istraZzivaCice dodatno potvrduju da su
ucenici poceli razlikovati vrste razlika (interesne, kulturne,

—



vjerske, socijalne), kao i posljedice koje te razlike mogu imati.
Ipak, postalo je jasno da su spremni samo u ograni¢enoj
mjeri preispitati svoje ponasanje: iako razumiju da razlike ne
moraju biti prepreka, promjena vlastitog pristupa zahtijeva vise
vremena, ponavljanja i sigurnog prostora.

Ukupno, istraZivanje je pokazalo da uéenici bolje razumiju razlike,
da ih manje percipiraju kao prijetnju, te da su kroz radionice
razvili empatiju i otvorenost. No istovremeno otkriva da je za
dublje promjene potrebno produzeno vrijeme, sistematican
rad i dodatne prilike u kojima se ucenje prenosi iz spoznaje u
svakodnevno ponasanje. Upravo se u tom raskoraku — izmedu
razumijevanja i djelovanja — otvara prostor za daljnje akcijsko
istraZivanje.

ﬂWWJ@WM

Ukljuciti aktivnosti koje poti¢u preuzimanje perspektive
drugog ucenika.

e Raditi s narativima i primjerima koji uenicima
omogucavaju emocionalnu identifikaciju.

¢ Uvoditi zadatke promatranja razredne dinamike radi
jacanja empatijskog uvida.

e Periodi¢no ponavljati upitnik kako bi se pratile
promjene tokom Skolske godine.

e Zadrzati metode koje poti¢u saradnju i medusobno
oslanjanje, posebno rad u grupama i slagalicu.

—



UOENDS SVIJETA
JE U MOJOJ SKOLL







Pregled akcijskih istraZivanja provedenih na nivou

Srednja Yeola (opci predmeti)
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Raguifanje daraduge i mirniog

Eldin Sabanovic,
Mijesovita srednja $kola Celi¢




/. Pacelak

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanjeje planiranouokvirunastave Tjelesnogizdravstvenog
odgoja u tre¢em i ¢etvrtom razredu srednje Skole. Uoceno je da
dio u¢enikaima poteskoce u saradniji, izbjegava timski rad ili ulazi
u nesporazume tokom igre. Odbojka je izabrana kao okruzenje
u kojem je uspjeh direktno vezan za komunikaciju, uvazavanje i
zajednicko donosenje odluka, pa je aktivnost pogodna za razvoj
socijalnih vjestina.

Tredi razredi bili su kontrolna grupa, a Cetvrti eksperimentalna
grupa koja je radila po prilagodenom modelu. Plan je obuhvatao
dvije sedmice rada, sa ukupno dva ¢asa fokusirana na saradnju
i rjeSavanje konflikata. Ucenici su radili timske vjezbe, mini
utakmice i aktivnosti nenasilne komunikacije. Na kraju svakog
Casaispunjavali su upitnik refleksije, a nastavnik je vodio obrazac
za posmatranje ponasanja.

Podaci su se prikupljali putem wulazne i izlazne ankete,
samoprocjene ucenika, biljeski nastavnika, zapisnika iz diskusija i
reflektivnih pitanja. Ocekivano je bilo poveéanje saradnje za 10%
i osnazivanje najmanje polovine uéenika da jasnije prepoznaju
svoju ulogu u konfliktima i naine nenasilnog rjeSavanja problema.

2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Ucenici eksperimentalne grupe ucestvovali su u strukturiranim
aktivnostima koje su naglasavale postovanje uloga, koordinaci-
ju i zajednicko donosSenje odluka tokom igre. Tokom oba casa ‘
ucenici su bili motivirani, a atmosfera je bila vidljivo opustenija

nego u uobicajenim nastavnim situacijama.




Podaci iz ulazne i izlazne ankete pokazali su statisticki znacajan
napredak u segmentu saradnje. Ucenici su se osjecali uvazeno u
timu, navodili su da su doprinosili zajedni¢kom cilju i da su dobi-
jalii pruzali podrsku saigra¢ima. Samoprocjena je potvrdila pov-
ecanje odgovornosti, poStovanje dogovorenih odluka i mirnije
rjeSavanje nesuglasica.

U pogledu rjesavanja konflikata, rezultati nisu pokazali veli-
ki statisticki pomak. Ucenici su napredovali oko 16%, Sto nije
dostiglo planirani cilj. Medutim, diskusija nakon ¢asova otkrila
je vazne kvalitativne pomake: ucenici su predlozZili da se pravila
ponasanja dogovaraju prije pocetka utakmice kako bi se spri-
jecili konflikti; istakli su da razgovor i komunikacija najvise do-
prinose smirivanju situacija; te su prepoznali da se sukobi lakse
rjeSavaju kada je tim unaprijed usaglasen o nacinu reagovanja.

Posmatranjem je zabiljezeno poboljSanje grupne dinamike, vise
medusobnog ohrabrivanja, kao i spremnost ucenika da preuz-
mu uloge zapisnicara ili vodenja posmatrackih listi, Sto je do-
prinijelo osjecaju odgovornosti.

Reguultats i refehsia

Ucenici su aktivnosti dozivjeli kao zanimljive i drugacije od uo-
bi¢ajene nastave. Posebno su pozitivho reagovale ucenice, sto
je doprinijelo pozitivnoj atmosferi. Isticali su da su naucili bolje
razgovarati, slusati jedni druge, pruzati podrsku i razumjeti kako
njihovo ponasanje uti¢e na tim.

U refleksijama su naveli da im je najkorisniji dio bila otvorena
diskusija na kraju ¢asa, u kojoj su mogli izraziti misljenje bez os-

. udivanja. Nastavnik je uocio da ucenici Zele da se njihov glas
Cuje i cijeni te da im prija kada imaju vidljive i konkretne uloge
unutar tima.

—



Istrazivac je zakljucio da bi sljedeci put napravio bolju pripremu
ucenika, npr. kroz kratku debatu ili aktivnost ,slazem se — ne
slazem se”, kako bi uéenici imali jasniji uvid u svrhu zadatka. Ta-
koder bi izmijenio upitnik samoprocjene jer u€enici imaju ten-
denciju subjektivnog odgovaranja; razmatra mogucnost da se
uvede medusobna procjena ucenika radi objektivnijih rezultata.

ﬂw@;@c@wm

nastaviti koristiti odbojku i druge timske sportove kao
alat za razvoj saradnje i emocionalnih vjestina;

e ukljuciti radionice o nenasilnoj komunikaciji i aktivnom
slusanju;

¢ uvoditi redovne refleksije, biljeSke i grupne razgovore
kako bi se pratili dugorocniji efekti;

e omogucditi u¢enicima da samostalno kreiraju pravila
ponasanja prije igre;

e istraZiti utjecaje drugih sportova (fudbal, kosarka,
rukomet) na timsku dinamiku radi poredenja rezultata;

e njegovanje pozitivne atmosfere kroz ohrabrivanje,
podjelu uloga i jasno prepoznavanje doprinosa svakog
ucenika.




/szaé/c%mwmmm:
1aggouer o polofaju Jene froy
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Munir Kahrimanovié,
JU Mjesovita srednja skola Sapna




/. Pacelak

(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

Istrazivanje je planirano u treéem razredu srednje tehnicke
Skole u okviru nastave bosanskog, hrvatskog i srpskog
jezika i knjizevnosti. U razredu je uoceno da ucenici imaju
odredenu svijest o poloZaju Zene u savremenom drustvu,
ali nedovoljno razumiju historijski i kulturni kontekst u
kojem su Zene Zivjele u proslosti. Cilj je bio produbiti znanje
o polozaju Zene kroz knjizevna djela Nora i Hasanaginica
te razviti razumijevanje jednakopravnosti, poStovanja i
tolerancije.

Plan je uklju¢ivao sprovodenje pocCetne ankete o stavovima
ucenikapremapravimazZena, Citanjedrame Noraiprisje¢anje
sadrZaja balade Hasanaginica, komparaciju likova i njihovih
sudbina, izradu zamisljenih dijaloga izmedu dva lika i
njihovu poruku savremenoj Zeni, te primjenu forum-teatra
kako bi se razmotrili mogudi ishodi konflikata u djelima. Na
kraju se planirala ponovna anketa radi pra¢enja promjena u
stavovima ucenika.

Ocekivani rezultati bili su: razvijanje svijesti o historijskom
procesu borbe za prava Zena, bolje razumijevanje kulturnih
okolnosti proslosti, jatanje empatije, uvaZzavanja i toler-
ancije, te pozitivna promjena stavova ucenika prema rodnoj
ravnopravnosti.




2 Utitci 4a

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je zapocelo anketom kojoj je cilj bio da podstakne
ucenike na razmisljanje o polozaju Zene i da utvrdi njihova
pocetna vjerovanja. Planirana zavrSna anketa u pocetku nije
sprovedena jer su ucenici samoinicijativno istrazivali ,tacne
odgovore”, sto bi naruSilo pouzdanost rezultata. Kasnije je
anketa ipak ponovljena uz skraceni set pitanja.

Ucenici su Citali dramu Nora, a zatim analizirali likove i
drustvene okolnosti 19. stolje¢a. Napravili su poredenje s
baladom Hasanaginica, fokusirajuéi se na slicnosti i razlike u
poloZaju Zena i drustvenim ocekivanjima u razli¢itim epohama.
Ucenicima je potom dat zadatak da osmisle dijaloge izmedu
Nore i Hasanaginice i da prikazu njihovu poruku savremenoj
Zeni. Ukupno 11 ucenika je zavrsilo zadatak.

Zabiljezeno je da je pojedinim ucenicima bilo smijeSno il
neprijatno igrati Zenske uloge, $to je posluzilo kao povod za
razgovor o empatiji i preuzimanju perspektive drugih. Kroz
forum-teatar ucenici su pokusali mijenjati zavrSni razgovor
Nore i Helmera, ali su rjeSenja Cesto bila pojednostavljena,
$to ukazuje na potrebu za dodatnim radom na razumijevanju
konflikata i procesa njihovog razrjeSavanja.

Na kraju aktivnosti ucenici su pisali poruke koje bi Nora i
Hasanaginica uputile savremenoj Zeni. Poruke su varirale od
kratkih ohrabrenja do kreativnijih i refleksivnih osvrta.

Ponovljena anketa pokazala je da su se stavovi ucenika u
odredenoj mjeri promijenili. U pojedinim pitanjima zabiljeZzene

. su znacajne promjene, dok su u drugima stavovi ostali stabilni.
Primjetno je da su ucenici pokazali vecu sklonost ka liberalnijem
shvatanju poloZaja Zene, posebno kada je rije¢ o u¢es¢u Zzena u
javnom Zivotu i politici.

33

—



Resultats i refletosija

Ucenici su aktivnosti dozZivjeli kao zanimljive i motivirajuce,
posebno zbog kreativnosti i moguénosti izrazavanja kroz di-
jalog i uloge. U refleksijama je navedeno da su ucenici bolje
razumjeli poloZaj Zena u proslosti i da su postali svjesniji ner-
avnopravnosti koja i danas postoji u nekim sredinama.

Nastavnik je uocio da kreativni pristupi olakSavaju uc¢enicima
da poveziu knjizevnost sa realnim Zivotom i da je forum-teatar
posebno koristan za razvoj empatije. Ipak, zakljucio je da su
ucenici ponekad prebrzo nudili pojednostavljena rjeSenja
konflikata i da bi u buducnosti trebalo uvesti dodatne
pripremne aktivnosti kako bi se dublje razumjeli motivi i
kontekst likova.

Ucenici su naveli da bi rado ucestvovali u slicnim aktivnos-
tima, ali su naglasili potrebu za jasnijim pripremama, vise
vremena i uklju¢ivanjem veceg broja ucesnika. Nastavnik je
primijetio da je proces doprinio promjenama u stavovima
kod dijela ucenika, ali da bi za dugoroc¢ni efekat bilo potrebno
viSe vremena i vise sli¢nih zadataka.




ﬂWa;@CZ@WW

koristiti povezivanje knjizevnih djela kao redovnu
metodu u nastavi, barem jednom u polugodistu;

e razvijati kreativne pristupe poput forum-teatra kako bi
ucenici bolje razumjeli meduljudske odnose i drustvene
probleme;

o koristiti skracene, preciznije ankete kako bi se
pouzdanije mjerile promjene u stavovima ucenika;

e podsticati u¢enike da preuzimaju razlicite perspektive
kroz uloge i dijaloge;

e planirati viSe vremena za pripremu i izvodenje ovakvih
aktivnosti;

o ukljuciti Sto veci broj ucenika kako bi se povecala
efektnost i Sirina rezultata;

e razmjenjivati primjere dobre prakse medu kolegama
kako bi se razvijale kreativne i savremene metode
poucavanja.




Slika 14: Hasanaginica i Nora na kahvi
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Ivana Maric,
Mjesovita srednja skola Teocak




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano u prvom razredu srednje Skole tokom
¢asa odjeljenske zajednice, uz ukupno 30 ucenika. U Skoli je
primijeéeno da ucenici ¢esto konzumiraju energetske napitke,
a ovaj trend je posebno izrazen medu adolescentima. Ucenici
energetske napitke dozivljavaju kao brzo rjeSenje za umor i
nedostatak energije, dok su istovremeno slabo informisani
o njihovim Stetnim sastojcima i dugoro¢nim zdravstvenim
rizicima.

Identificirana potreba bila je poveéati nivo znanja, smanijiti
ucestalost konzumiranja i podstaci ucenike da biraju zdravije
alternative. IstraZivacko pitanje usmjereno je na to koliko
edukativne aktivnosti mogu utjecati na svijest i ponasanje
ucenika u vezi s energetskim napicima.

Plan istraZzivanja obuhvatao je: pocetno anketiranje ucenika,
realizaciju radionica o zdravim nacinima povecanja energije,
struéno predavanje doktorice iz Doma zdravlja, izradu
edukativnih plakata i letaka, te zavrSnu anketu kojom se planirala
procijeniti promjena u navikama. Podaci su se trebali prikupljati
kombinacijom kvantitativnih i kvalitativnih metoda, ukljucujudi
anketne listi¢e, biljeske istraZivacice i povratne informacije
ucenika.

Ocekivani rezultati ukljucivali su poveéanu svjesnost o Stetnosti
energetskih napitaka, smanjenu ucestalost konzumiranja,
razvoj zdravijih navika i osnazivanje ucenika da prepoznaju bolju
alternativu za energiju i koncentraciju.

—



2. WWWWMW@

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZivanje je provedeno u nekoliko faza. Pocetna anketa
pokazala je da 16,1% ucenika redovno konzumira energetske
napitke, dok ih 41,9% ponekad konzumira. Glavni motivi su bili
potreba za budnoséu i “brzom energijom”, ukus i uticaj reklama.
Samo mali dio ucenika poznavao je zdravstvene rizike.

Prakticne aktivnosti zapocele su radionicama pod nazivom
“Zdrav izbor: Energija iznutra, ne iz limenke”. Uenici su aktivho
ucestvovali, diskutovali o navikama, navodili licna iskustva i
predlagali zdrave nacine povecanja energije. Uslijedilo je stru¢no
predavanje o zdravstvenim rizicima konzumiranja energetskih
napitaka. Ucenici su posebno reagovali na informacije o kofeinu,
aditivima i uticaju na rad srca.

Nakon predavanja ucenici su izradili letke i plakate koji su
postavljeni u Skoli i podijeljeni vrSnjacima. Zabiljezene su i
pozitivne izjave u€enika, poput Zelje da smanje konzumiranje ili
da informacije prenesu ucenicima iz osnovne skole.

Zavrsna anketa pokazala je smanjenje redovnih konzumenata
energetskih napitaka (sa 16,1% na 10,2%), kao i povecanje broja
ucenika koji ih uopée ne konzumiraju (sa 9,6% na 28%). Ucenici
su naveli da su nakon aktivnosti bolje informisani, da razumiju
opasnosti i da pokusavaju usvojiti zdravije navike.




QWM L w//eW@

IstraZzivanje je pokazalo da su ucenici visoko motivirani kada
aktivno ucestvuju u radionici ili diskusiji. Najveci efekat imalo
je predavanje struc¢nog lica, gdje su ucenici jasno uocili rizike o

kojima ranije nisu razmisljali. Kroz kreativne aktivnosti ucenici
su razvijali osjec¢aj odgovornosti i u¢enicke inicijative.

Refleksija je pokazala da ucenici nisu bili dovoljno informisani
o sastojcima i negativnim efektima energetskih napitaka, ali
su se kroz istraZzivanje njihovi stavovi promijenili. Kombinacija
teorijskog i prakticnog ucenja pokazala se najefikasnijom.
Ucenici su ocijenili da bi slicne radionice trebale biti redovne i
da bi trebalo ukljuciti i starije razrede.

IstraZivaCica smatra da je potrebno dugorocno pracenje kako
bi se vidjele trajne promjene navika. Takoder, buduci ciklusi bi
trebali ukljucivati i roditelje, jer mnoge navike nastaju van skole.
Preporucuje se i koristenje multimedijalnih sadrzaja radi vece
angazovanosti ucenika.




ﬂWa;@cﬁ&WW

provoditi sli¢na istraZivanja na teme povezane sa
zdravljem i Zivotnim stilom adolescenata;

o ukljuciti roditelje i lokalnu zajednicu u edukativne
aktivnosti;

o koristiti razli¢ite multimedijalne alate radi povecanja
motivacije;

e redovno provoditi ankete kako bi se pratile promjene
navika;

o planirati cikluse edukacija koji uklju€uju predavanje
strucnjaka i prakti¢ne radionice;

e razvijati Skolske kampanje usmjerene na promociju
zdravih izbora;

e ohrabrivati uenike da samostalno ucestvuju u izradi
promotivnih materijala.




Slika 15: Radionica Zdrav izbor: Energija iznutra, ne iz limenke







Pregled akcijskih istraZivanja provedenih na nivou

Srednja Yeola (1twmcni predmeti)



Berga bas ogledals duistsa
pokagalelje i ljuduke posijedice

Besida Muminovié,
Mjesovita srednja Skola Teocak




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je planirano u IV razredu ekonomske Skole u okviru
prakticne nastave , Bankarske procedure”. Tema se nadovezuje
na teorijski dio nastave, ali s naglaskom na prakti¢nu primjenu
ekonomskih znanja i dublje razumijevanje utjecaja kriza na
finansijska trziSta. Uocen je problem da ucenici analiziraju
berzanske indekse bez razmatranja Sireg ekonomskog,
drustvenog i politickog konteksta, kao i bez razumijevanja
ljudskih posljedica ekonomskih poremedaja.

Identificirana potreba bila je prebaciti fokus s tehnic¢kog pos-
matranja promjena indeksa na kriticku analizu uzroka, posl-
jedica i veza izmedu ekonomskih kriza i drustvenih procesa.
IstraZivanje je nastojalo razviti kod ucenika ekonomsku pis-
menost, empatiju i Sire razumijevanje ekonomske nejednako-
sti i strukturalnog nasilja.

Istrazivacko pitanje usmjereno je na to kako primjena mirovno-
pedagoskog pristupa u nastavi finansijskih tema uti¢e na razvoj
kritickog misljenja i gradanske odgovornosti kod ucenika.

Planirane aktivnosti ukljucivale su: istrazivacki grupni rad
o historijskim i savremenim krizama (Velika depresija,
kriza 2008., COVID-19, rat u Ukrajini), analizu podataka s
finansijskih portala, Citanje strucnih ¢lanaka, diskusiju o pojmu
strukturalnog nasilja, izradu prezentacija i pisanje refleksivnih
eseja. Nastava je bila organizovana u dvije faze: ekonomska
analiza i povezivanje s mirovhom pedagogijom, uz finalnu
prezentaciju rezultata.

<4

v
—




2. WWWWW@

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Ucenicisu se aktivno ukljucili uistrazivackirad. Radilisu u grupama
analizirajuéi primarne i sekundarne izvore — finansijske portale,
grafikone berzanskih indeksa, ¢lanke i vijesti. U prezentacijama
su uspjesno objasnjavali ekonomske pokazatelje koji prethode
padovima natrzistuipovezivaliih saSirim drustvenim okolnostima.

Tokom nastavnicki vodene diskusije u€enici su postepeno prelazili
s tehni¢kog razumijevanja berze na promisljanje o ljudskim
posljedicama ekonomskih kriza. U refleksivnim esejima vecina
ucenika je jasno prepoznala i objasnila koncept strukturalnog
nasilja, posebno u primjerima nezaposlenosti, siromastva i
socijalnih tenzija.

Ulenici su pokazali visok nivo motivacije u povezivanju
ekonomskih grafikona sa stvarnim problemima ljudi pogodenih
krizama. Iz diskusija i pisanih radova vidljivo je da su razvijali
empatiju i socijalnu osjetljivost.

ZavrSna anketa je pokazala promjenu u razumijevanju uloge
pojedinca u drustvenim procesima: 75% ucenika smatra da
pojedinac ima vaznu ulogu u izgradnji mira, dok 25% smatra da
globalna desavanja prevazilaze pojedinacni utjecaj. Istrazivacica
je zabiljezila da zbog malog broja ucenika u odjeljenju ovi rezultati
imaju ogranicenu statisticku vrijednost.

Resultals i refleksija
Tokom istrazivanja ucenici su prosli kroz sve faze procesa:
. ¢itanje strucne literature, prikupljanje i obradu podataka,

prezentacije i pisanje refleksivnih eseja. Kroz rad su razvijali
ekonomsku pismenost, sposobnost analize podataka, timski rad i

—



komunikacijske vjestine. U¢enici su naucili da krize nisu apstraktne
pojave nego dogadaji sa stvarnim posljedicama na Zivote ljudi.

U refleksijama su ucenici navodili da su bolje razumijeli
povezanost ekonomije i drustva, posebno kroz primjere
utjecaja kriza na razliéite druétvene grupe Zabiljeien je i visok
dio bio upravo povezivanje finansijskih indikatora sa stvarnim
drustvenim procesima.

Nastava je tokom projekta postala manje usmjerena na
predavanje, a viSe na istrazivanje i diskusiju. Primije¢eno je
da ucenici bolje uc¢e kada sami analiziraju podatke i izvode
zakljucke. Istrazivacica smatra da bi, uz viSe vremena, analiza
kriza mogla biti joS dublja i da bi proSireni vremenski okvir
doprinio sveobuhvatnijoj obradi teme.

PWW%WW

produbiti saradnju s nastavnicima drustvene grupe
predmeta radi kvalitetnijeg povezivanja ekonomije i
mirovne pedagogije;

o prosiriti vremenski okvir projekta na Cetiri do pet ¢aso-
va kako bi se omogudila detaljnija analiza i diskusija;

e standardizirati instrumente za procjenu empatije i soci-
jalne osjetljivosti (pre-test/post-test);

o koristiti fotografije i radove ucenika za izradu digitalnog
portfolija kao primjera dobre prakse;

e razvijati interdisciplinarne projekte u kojima se ekon-
omske teme povezuju s drustvenim, politickim i ‘
mirovnim perspektivama;

e nastaviti koristiti istrazivacki pristup jer podstice kriticko

misljenje i realno razumijevanje drustvenih procesa.
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Besim Muminovic,
Mjesovita srednja skola Teocak




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je planirano u prvom razredu srednje Skole, na
nastavnoj jedinici procentnog racuna. Uocen je problem
da tradicionalna nastava matematike naglasava mehanicko
rieSavanje zadataka, frontalni rad i memorisanje formula, dok
su ucenici pasivni i teSko povezuju gradivo s realnim Zivotom.
Time se propusta moguc¢nost da matematika postane alat za
razumijevanje drustva i razvoj kritickog misljenja.

Identificirana potreba bila je transformisati nastavu u iskustvo
koje povezuje matematic¢ke sadrzaje sa stvarnim drustvenim
problemima, uklju¢uju¢i mirovnu pedagogiju, podjelu
resursa, nejednakost i odgovorno koristenje podataka. Cilj
je bio uporediti klasi¢nu i savremenu nastavu i utvrditi uti¢e
li moderan pristup na bolje razumijevanje gradiva i razvoj
socijalnih vjestina.

Planirane aktivnosti obuhvatile su izradu dvije verzije ¢asa —
tradicionalni i savremeni pristup — te formiranje kontrolne i
eksperimentalne grupe. Savremeni pristup ukljucivao je rad
u parovima, razgovor, problemske zadatke, analizu podataka
i povezivanje procentnog racCuna s drusStvenim pojavama.
Podaci su se planirali prikupljati putem testova znanja,
anketnih upitnika i dnevnika opservacije.

Ocekivani rezultati ukljucivali su vece razumijevanje gradiva,
veci angazman ucenika, pozitivniju sliku o matematici i vidljive
pomake u saradnji, empatiji i kritickom razmisljanju.

—



2. WWWWW@

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZzivanje je ukljucilo dvije grupe: kontrolnu (tradicionalna
nastava) i eksperimentalnu (savremena nastava s elementima
mirovne pedagogije). Tokom opservacije jasno je uocena
razlika u angazmanu ucenika: tradicionalna nastava dovodila
je do nize motivacije i fokusiranja na tac¢nost postupka, dok
je savremena metoda stvorila aktivno, dinamicno i suradnicko
okruzenje.

Ucenici su u eksperimentalnoj grupi navodili da im je rad
u paru, razgovor i zajednicko rjeSavanje problema mnogo
prihvatljivije od frontalne nastave. Problemski zadaci koji su se
odnosili na drustvene teme podstaknuli su diskusiju i refleksiju
o upotrebi matematike u svakodnevnom Zivotu.

Primijecene su razlike u rezultatima izmedu prvog i drugog
razreda.U prvomrazreduzabiljeZenaje manjazainteresovanost
za mirovne teme i odredeno nerazumijevanje sloZenijih
koncepata, dok je eksperimentalno prosirenje istrazivanja
u drugi razred dalo znacajno bolje rezultate. Ucenici drugog
razreda pokazali su veéu kognitivnu i socijalnu zrelost, sto je
omogucdilo dublje razumijevanje mirovnih vrijednosti.

Opservacija je takoder pokazala razlike u senzibilitetu izmedu
djevojcicaidjecaka — djevojcice su bile osjetljivije na socijalne
teme, Sto je vazno za planiranje aktivnosti koje uravnotezuju
angazman oba spola.

Ukupan zaklju¢ak opservacije bio je da su ciljevi bili ostvareni

. ponajvise zahvaljuju¢i pedagoskoj inovaciji i metodama
suradnickog i problemskog ucenja, te da je uspjeh u velikoj
mjeri zavisio od uzrasta i zrelosti uc¢enika.

—
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Rezultati istrazivanja potvrdili su da je savremeni pristup
nastavi procentnog racuna doveo do kvalitetnijeg i trajnijeg
razumijevanja gradiva. Ucenici su pokazali veéu motivaciju,

bolju saradnju i sposobnost da poveZu matematiku s realnim
drustvenim problemima.

Pocetna mjerenja pokazala su da je 50% ucenika Zeljelo da se
matematika viSe povezuje sa svakodnevnim Zivotom. Nakon
primjene savremene metode, doslo je do znacajnih pomaka:

e 78% ucenika navelo je da je u¢enje kroz saradnju i
dijalog efikasnije;

e 78% smatra da mirovna pedagogija pomaze u kritickom
razmisljanju o drustvenim problemima;

e 67% ucenika izjavilo je ve¢u motivaciju za ucenje
matematike kada se sadrzaji povezuju s etickim i
socijalnim temama;

e 56% ucenika naucilo je primijeniti procentni racun na
analizu nejednakosti i drustvene pravde;

e 50% ucenika bolje razumije primjenjivost procentnog
racuna u savremenom pristupu.

IstrazivaC¢ je zakljuCio da je dobna zrelost klju¢ni faktor
uspjesnosti. Slozene drustvene teme nisu jednako razumljive
svim uzrastima, pa je potrebno drugacije planirati sadrzaje za
prvi razred nego za drugi ili treci.

Refleksija je pokazala da savremena nastava matematike
mozZe biti snazan alat za razvoj kritickog misljenja, empati¢nog ‘
razumijevanja i gradanske odgovornosti, ali samo ako je pazljivo

uskladena s razvojnim mogucénostima ucenika.
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diferencirati sadrZaje prema uzrastu: jednostavnije
socijalne teme u niZim razredima, sloZenije u visim;

o koristiti problemsko ucenje i rad u grupama u drugim
matematickim oblastima (funkcije, statistika, trendovi
drustvenih pokazatelja);

¢ uvoditi instrumente za objektivnije mjerenje promjena
stavova (pre-test/post-test, skale procjene);

e razvijati interdisciplinarne projekte koji povezuju
matematiku s drustvenim naukama;

e nastaviti koristiti inovativne pristupe koji pokazuju
ucenicima da matematika nije apstraktna, veé alat za
razumijevanje svijeta;

e jacati pristupe koji smanjuju razlike u angaZzmanu
djevoijcica i djeCaka, posebno u socijalnim temama.




BUDU(NO TSVIJETA
JE U MOJ0J SKOLL
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Nasiha Mulahalilovié,
Mijesovita srednja $kola Celi¢




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZivanje je planirano u | razredu Ekonomske Skole i Il razredu
Trgovacke Skole, na nastavnoj jedinici ,,Uvod u knjigovodstvo*.
Ucenici oba razreda prvi put se susrecu sa knjigovodstvom,
Sto stvara poteskoce u razumijevanju apstraktnih koncepata
i povezivanju pojmova sa stvarnim Zivotom. Prepoznata
je potreba da se gradivo predstavi na nacin koji povecava
motivaciju i razumijevanje, te da se kroz sadrzaj istaknu
vrijednosti povjerenja, saradnje i odgovornosti.

Plan je bio uporediti dva pristupa nastavi: kreativni pristup
u kojem se knjigovodstvo predstavlja kroz bajku i klasi¢ni
pristup kroz predavanje. IstraZivacko pitanje fokusiralo se na
to kako ucenicima pribliziti knjigovodstvo tako da ga doZive
kao razumljiv, zanimljiv i Zivotno primjenjiv predmet, te kako
se kroz njega mogu graditi vrijednosti nenasilne komunikacije
i zajednickog rada.

Planirane aktivnosti u eksperimentalnoj grupi ukljucivale su
Citanje i analizu bajke, grupni rad, kreativne zadatke i razgovor o
vrijednostima. U kontrolnoj grupi primijenjen je klasi¢ni model
predavanja, biljezenje definicija i rjeSavanje zadataka. Podaci
su se planirali prikupljati radnim listovima, analizom ucenickih
radova, kratkim upitnicima i poredenjem rezultata testova
znanja.

Ocekivani rezultati bili su povecdana motivacija, bolje
razumijevanje osnovnih knjigovodstvenih pojmova, bolja
povezanost gradiva sa svakodnevnim Zivotom i jaanje osjecaja
povjerenja i saradnje medu ucenicima. ‘

k4
—




2. WWWWW@

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

IstraZzivanje je realizirano u dvije grupe: eksperimentalnoj
(I razred Ekonomske Skole) i kontrolnoj (Il razred Trgovacke
Skole). U obje grupe ¢as je zapoceo pitanjem ,,Sta bi se desilo
da ljudi zaborave ko je kome Sta dao?“ Ucenici su identi¢no
zakljucili da bi dosSlo do gubitka povjerenja, haosa i nesnalazenja
u svakodnevnim odnosima, Sto je doprinijelo jasnom uvodu u
nastavu o evidenciji i poslovnim promjenama.

U eksperimentalnoj grupi bajka o knjigovodstvu posluZila je kao
osnovni metod rada. Nakon ¢itanja bajke, u€enici su popunjavali
radni list koji je obuhvatao zadatke razumijevanja, dopunjavanja
i kratki kreativnirad. Uo¢ena je visoka angazovanost, radoznalost
i sposobnost povezivanja likova s knjigovodstvenim pojmovima.
Na narednom casu ucenici su prikazivali izmisljena preduzeéa
kroz crteze i kratke pri¢e. Njihovi radovi pokazali su jasno
razumijevanje koncepata poput povjerenja, urednog vodenja
evidencije i saradnje.

U kontrolnoj grupi primijenjen je klasi¢ni pristup: predavanje,
zapisivanje definicija i rjeSavanje radnog lista. Uoceno je da su
ucenici mogli reprodukovati definicije, ali su imali poteskoéa
kod pitanja koja zahtijevaju vlastito objasnjenje. Motivacija i
kreativnost bili su nizi u poredenju s eksperimentalnom grupom.
Analiza radnih listova pokazala je da su zadaci dopunjavanja i
kratkih objasnjenja predstavljali problem veéem broju uéenika.

Komparativna analiza rezultata pokazala je da eksperimentalna
grupa bolje razumije pojmove, pokazuje visi nivo motivacije

. i sposobnost primjene znanja u prakticnim situacijama.
Kontrolna grupa je uspjesnija u reprodukciji definicija, ali slabija
u objasnjavanju znacenja pojmova i njihovih odnosa.

—



Resultats i refletosija

Istrazivanje je potvrdilo da nacin poucavanjaima znacajan utjecaj
narazumijevanje knjigovodstvenih pojmova. U eksperimentalnoj
grupi ucenici su aktivno ucestvovali, emocionalno se povezali
sa sadrzajem i zapamtili klju¢ne pojmove kroz pri¢u. Bajka je
omogucila da apstraktni koncepti postanu konkretni i Zivotni,
Sto se odrazilo na kvalitet njihovih radnih listova i kreativnih
radova.

Kontrolna grupa je ostvarila oCekivane rezultate u pogledu
reprodukcije definicija, ali je imala poteskoéa u zadacima
primjene. Osjetno niZinivo angazmana ukazao je da tradicionalni
pristup manje podstice interes i samostalno promisljanje.

Refleksija je pokazala da emocionalna komponenta u ucenju ima
snazan utjecaj na usvajanje novih pojmova te da narativni pristup
moze biti koristan i u srednjoj Skoli. Kombinovanje kreativnih
elemenata i klasi¢nih metoda daje najbolje rezultate — prica
motivira, dok klasi¢no predavanje pomaze strukturiranju gradiva.

IstrazivacCica je zakljucila da bi u budué¢em radu uvela vise
vremena za refleksiju, ukljuéivanje ucenika u osmisljavanje
bajke i vizualizaciju likova, te viSe vizualnih pomagala kako bi se
dodatno unaprijedilo razumijevanje.

ﬂWa;@J@WW

uklju¢ivati narativne i kreativne metode u uvodnim
lekcijama struénih predmeta;

e kombinovatikreativne pristupesaklasicnimpredavanjem
radi boljeg balansa razumijevanja i paméenja; ‘

o koristiti radne listove koji podsticu objasnjavanje, a ne

samo reprodukciju pojmova;




organizovati interne razmjene primjera dobre prakse
medu nastavnicima;

poticati ucenike na samostalno osmisljavanje prica,
likova i primjera iz knjigovodstva;

razvijati aktivnosti koje jacCaju vrijednosti povjerenja,
saradnje i odgovornosti u razredu.




F.Tvod u knjigovedstve

U Zelji da vam &to jednostavnije priblizimo Knjigovodstvo kao predmet., posluficemo se jedmim
interesantnim primjerom — bajkom koju smo preuvzele 1 prilagodile potrebi. Glaviu junak izabrane price je
Konto Konti¢ (ime dobio po kontwradunu).

BAJEA O ENJIGOVODSTVU
- Kako je nastajalo i razvijalo se knjigovodstvo —

Mekada davno u poznatom trgovackom centru, zivio je mladié koji se zvao Konto Konti¢. Njegov
otac je 1mao trgovinsku radnju 1 brinuo se o poslovanju, tako da se Konto Kontié nije puno unosio u posao.

Ubrzo, otac 1 da umre 1 test: tom obaveza Konta Kontica da ubuduce vodi radnju. On je
ozbiljno shvatio ofevu Zelju 1 predano se posvetio poslu. Imao je veliki broj kupaca koji su placali odmah
po uzimanju robe.

Jednog dana do3ao je u radnju njegov dobar prijatelj Racun Racuni¢ da kupi vazu. Kako nije imao
novca, on refe Kontu Konti¢u da ¢e mu platiti za 10 dana. Neki kupci su vidjeli da tako moZe, pa zatraZise
od Konta Kontiéa da mu plate kasnije.

Medutim, Konto Konti¢ nije zapisivao njihova dugovanja, jer je mislio da ce zapamtiti.

Poslije desetak dana dodo3e duznici da plate, a Konto Kontic nije znao koliko mu ko duguje. Stoga
odluéi da vide ne pamti nego da biljez t. evidentira. Kupio je svesku 1 u myu je redom zapisivao mme 1
prezime duZnika, kada je ko uzeo robu, kolika je njena vrijednost 1 kada je vratio dug, da bi ga potom
prekrizio. Tako je nastala prva knjigovodstvena evidencyja — svagtara.

e .1?. ﬁ 1
W

Slika 16: Bajka o knjigovodstvu (fragment)







Pregled akcijskih istraZivanja provedenih na nivou

Partnerstve sa obitelji
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Vildana Obuca,
Osnovna skole Husein ef. Dozo, GorazZde




(Sta smo Zeljeli promijeniti i kako)

IstraZzivanje je provedeno u osnovnoj Skoli u kojoj nastava
za ucenike s teSko¢ama u razvoju funkcioniSe po principima
inkluzivnog obrazovanja. Od ukupno 17 ucenika s teSko¢ama u
razvoju, samo dvoje dolazi samostalno, dok ostali zahtijevaju
svakodnevnu pratnju, podrsku i aktivno ucesce roditelja. Kroz
svakodnevnu komunikaciju sa asistentima u nastavi, razrednim
starjeSinama i ¢lanovima stru¢nog tima Skole, uoceno je da
su gotovo sve obaveze vezane za Skolu preuzimale majke,
i to ne izborom, nego zbog ustaljenog porodi¢nog obrasca i
ocekivanja.

Identificiran je problem neravnomjerne raspodjele obaveza
izmedu majki i o¢eva. Majke su bile primarne osobe zaduzene
za dovodenje i odvodenje djeteta, prisustvo sastancima,
komunikaciju sa Skolom i podrsku tokom vannastavnih
aktivnosti. Takva situacija je rezultirala emocionalnim,
psiholoskim i fizickim optereéenjem majki, sto se odrazavalo
na kvalitet Zivota cijele porodice.

IstraZivacko pitanje usmjereno je na to kako ciljane aktivnosti,
pozivi i zadaci upuceni ofevima mogu povecati njihovu
uklju¢enost u izvrSavanje Skolskih obaveza svoje djece.

Planirane aktivnosti obuhvatile su analizu brojnog stanja
prisustva roditelja na sastancima, strukturirani upitnik za

majke i oCeve, radionicu za oceve, slanje sedmic¢nih zadataka
,Zadatak za tatu i dijete”, te pracenje promjena u prisustvu i
angazmanuoceva. Podacisusetrebaliprikupljatikombinacijom
kvantitativnih i kvalitativnih metoda, uklju¢ujuci upitnike, ‘
zapisnike, biljeske i dnevnik opazanja.

Ocekivani rezultati bili su poveéan broj o€eva koji prisustvuju

—




sastancima, aktivnije ucesce u Skolskim obavezama i veca
ravnoteZa izmedu roditelja u podrsci djetetu s teSkocama u
razvoju.

2. WWMWZCWW

(Kako smo putovali, koga smo sreli na putu i Sta smo naucili)

Pocetnom analizom podataka za Skolsku 2024/2025. godinu
utvrdeno je da su majke bile dominantno prisutne u svim
aspektima Skolskih obaveza: od 88% do 94% majki preuzimalo
je gotovo sve obaveze, dok je uce$ée oceva bilo minimalno.
Rezultati pocetnog upitnika za Skolsku 2025/2026. godinu
potvrdili su ovaj obrazac: majke su u najveéem procentu
dovodile djecu u Skolu, prisustvovale sastancima i podrzavale
djecu tokom vannastavnih aktivnosti, dok je znacajan broj oceva
naveo da nikada ne prisustvuje navedenim obavezama.

Nakon provedenih aktivnosti zabiljeZene su promjene.
Povecao se broj oCeva koji dolaze na sastanke sa stru¢nim
timom i razrednim starjeSinama, kao i broj onih koji dovode
ili preuzimaju djecu iz Skole. Sedmi¢ni zadaci ,Zadatak za
tatu i dijete” realizovani su od strane svih oceva, a fotografije
i refleksije pokazale su da je vecini zadatak bio koristan i
poticajan.

Radionica za oceve bila je kljuéni element procesa. U
uvodnom dijelu predstavljene su temeljne informacije o
ulozi o€eva i znacaju njihovog ucesca. Oc¢evi su potom radili
sa listovima nedovrsenih recenica, $to je otvorilo iskrenu
diskusiju o iskustvima, izazovima, emocijama i izvorima
snage. U zavrSnom dijelu oc€evi su dobili motivacijske poruke

. i upute za ostvarivanje kvalitetnije interakcije sa djetetom
kroz igru.

—



Tokom radionice bilo je primjetno da ocevi cijene priliku da
se iskazu i budu podrzani. Otvorenost, medusobna podrska i
dijeljenje iskustava doprinijeli su stvaranju sigurnog okruzenja.
Evidentirano je i da dio ofeva smatra da majke ponekad
nesvjesno preuzimaju vecinu obaveza, Sto dovodi do njihovog
povlaCenja, te je ova dinamika postala vidljiva kroz grupni
razgovor.

Svi poslani upitnici su popunjeni i vraceni. Sedam oceva
prisustvovalo je radionici, $to je bio veci broj od ocekivanog i
pokazatelj spremnosti na angazman. Refleksija istraZivacice
naglasava da je ovo stvorilo osje¢aj odgovornosti prema
povjerenju koje su oCevi iskazali svojim dolaskom.

Tokom radionice do izrazaja je doslo prepoznavanje vrijednosti
uloge oca u odgoju i obrazovanju djeteta. Ocevi su navodili da
Zele biti prisutni, ali ¢esto ne znaju kako ili nisu sigurni da je
njihovo prisustvo dovoljno znaéajno. Kroz diskusiju su osvijestili
vaznost komunikacije, strpljenja, zajednicke aktivnosti i
preuzimanja odgovornosti.

Nakon radionice zabiljeZeni su konkretni pomaci: veca prisutnost
oceva na informacijskim i savjetodavnim sastancima, povecéan
broj oceva koji dovode ili preuzimaju dijete, te veéa otvorenost
u komunikaciji sa Skolom. Ocevi su pozitivho reagovali na
sedmicne zadatke i navodili da su im igre bile koristan alat za
uspostavljanje kontakta s djetetom.

Istrazivacica je zakljucila da porodice djece s teSkocama imaju

visoko povjerenje u njen rad, te da bi u buduénosti bilo korisno ‘
saradivati s psihologom, uz oprez da prisustvo dodatnog
stru¢njaka ne utice na spremnost oceva da se ukljuce.

—
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nastaviti sa radionicama i programima osnazivanja
oceva;

e prilagoditi aktivnosti specificnim potrebama porodica
djece s teSko¢ama u razvoju;

e ukljuciti dodatne strucnjake (psihologe, pedagoge)
kada je to korisno i prihvatljivo roditeljima;

e koristiti sedmicne zadatke ,Zadatak za tatu i dijete” kao
trajni alat za podsticanje interakcije;

e nastaviti prikupljanje i analizu podataka kako bi se
pratila dugorocna uklju¢enost oceva;

e osigurati kontinuiranu komunikaciju i podrsku
roditeljima kroz razli¢ite kanale;

o dijeliti primjere dobre prakse sa kolegama radi
unapredenja stru¢nog rada.




Dodatni materijali

s




Ideje za rad u oblasti mirovne pedagogije

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.

. 18.

19.

I. Razred — Mikro okruZenje (direktan rad s ucenicima)

Krug mira — svakodnevni jutarnji krug u kojem ucenici dijele kako se
osjecaju.

Mapa zahvalnosti — zidna karta na kojoj ucenici zapisuju kome i
zasto su zahvalni.

“Ja poruke” vjezba — ucenici uce kako izraziti osjecaje i potrebe bez
optuzivanja.

Dnevnik dobrih djela — ucenici biljeZze svoja mala dobra djela tokom
sedmice.

Galerija kulturnih prica — svako dijete donese pricu, pjesmu ili sliku
iz svoje kulture.

Role-play rjesavanja sukoba — ucenici glume konflikt i zajedno traze
nenasilno rjesenje.

“Ti si vazan/na” dan — uéenici medusobno pisu pozitivhe poruke
jedni drugima.

Vjezbe aktivnog slusanja — rad u paru s naglaskom na ponavljanje
onoga Sto je sagovornik rekao.

Debata o empatiji — rasprava o slucajevima u kojima je empatija
promijenila ishod.

Ugovor razredne zajednice — zajednicki kreiran dokument o
pravilima ponasanja.

Zid inspirativnih citata o miru — ucenici donose i mijenjaju citate
svake sedmice.

Razredna kutija za ideje — ucenici predlazu nacine kako uciniti razred
mirnijim i ugodnijim.

Vjezbe nenasilne komunikacije (NVC) — prakti¢ne situacije iz
Skolskog Zivota.

Mini-projekti o pravima djece — prezentacije o djecijim pravima i
primjerima iz svijeta.

Mirne minute — kratke vodene vjezbe disanja prije pocetka nastave.
Stolica prijateljstva — posebno mjesto u razredu gdje svako moze
sjesti kad mu treba razgovor ili podrska.

Lanac dobrih rijeci — svako napise kompliment drugom uceniku, a
papiriéi se poveZzu u lanac.

Pismo sebi u buduénosti — ucenici piSu pismo sa svojim snovima i
mirnim drustvom kakvo Zele.

Kalendar dobrote — svaki dan jedna mala zadana dobra akcija za
nekog iz razreda.

—



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

Zajednicka knjiga mira — svako napise ili nacrta stranicu o tome Sta
mir znaci za njega.

Simulacija pregovora — ucenici uce kako pregovarati u zamisljenom
sukobu.

“Jedan dan u tvom Zivotu” — ucenici mijenjaju uloge i pokusavaju
Zivjeti dan iz perspektive drugog.

Razredna himna prijateljstva — komponovanje pjesme i izvodenje
zajedno.

Tiha poruka — ucenici anonimno ostavljaju pozitivne poruke u “kutiji
ohrabrenja”.

Mapiranje osjecaja — na velikom papiru ucenici stavljaju naljepnice
koje pokazuju kako se osjecaju tog dana.

Pohvalni zid — svako moZe dodati post-it sa pohvalom drugom
uceniku.

Mirna muzika za pocetak ¢asa — kratka pjesma ili instrumental koji
stvara mirnu atmosferu.

Razmjena knjiga sa porukom — ucenici donesu knjigu, napisSu poruku
mira unutra i poklone drugome.

Snimanje video poruka mira — kratki video zapisi koje ucenici $alju
Skolama ili zajednicama drugdje.

Mini-teatar mira — improvizacijske scene o prijateljstvu i nenasilju.
Kolaz “Nas razred 2030.” — vizualizacija kako bi Zeljeli da njihov
razred i svijet izgledaju u buduénosti.

Razredni ambasadori — uéenici se rotiraju u ulozi onoga ko brine da
svi budu ukljuceni.

Kutija za izvinjenja — prostor za anonimna ili potpisana izvinjenja
uéenicima.

Krug komplimenata — na kraju sedmice svi jedni drugima u krugu
govore po jednu lijepu stvar.

Mir u pet recenica —izazov da svako napiSe pricu o miru u samo pet
reCenica i procita naglas.

I1. Skola — Mezzo nivo (8kolska kultura i strukture)

Skolski odbor za mir — uéenici, nastavnici i roditelji zajednicki
planiraju aktivnosti mira.

Sedmica mira — niz radionica, izloZbi i kulturnih dogadaja posvecenih
miru.

Skolska “Kutija za pomirenje” — prostor gdje uéenici mogu anonimno
prijaviti sukob i zatraziti pomoc.

Mentorski parovi — stariji ucenici pomazu mladima u prilagodavanju
skoli.
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10.

11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

Pw

Dan kulturne raznolikosti — predstavljanje razli¢itih kultura kroz
hranu, odjecu i umjetnost.

Skolska himna mira — zajednic¢ki komponovana pjesma koja promice
zajednistvo.

Mirna zona — prostor u $koli za opustanje i rjeSavanje sukoba kroz
razgovor.

Mirovni ambasadori — ucenici obuceni za posredovanje u sukobima.
Eko-mir projekti — povezanost brige za okolis i kulture mira.
Biblioteka mira — kutak sa knjigama o nenasilju, toleranciji i
socijalnoj pravdi.

Zajednicki mural — umjetnicki rad svih u¢enika na temu mira.
Skolski podcast o miru — uéenici intervjuiraju nastavnike, roditelje i
goste.

Volonterski klub — ucenici organiziraju humanitarne akcije.
Partnerstvo sa Skolama iz drugih regija — razmjena iskustava i
zajednicki projekti.

Digitalna kampanja mira — vodena od strane ucenika na $kolskim
mrezama.

Dan tiSine — simboli¢na akcija promisljanja o miru kroz sat ili dan bez
buke.

“Dobrodosao/La” tim — ucenici koji pomazu novim uéenicima da se
ukljuce.

Radionice za roditelje o mirnoj komunikaciji — jacanje veze Skola—
porodica.

. Zajednica — Makro nivo (povezivanje Skole i lokalne sredine)

Festival mira — javni dogadaj sa muzikom, predstavama i
radionicama.

Medugeneracijski dijalog — susreti ucenika i starijih sugradana na
temu zajednistva.

Mirovna Setnja — simboli¢na Setnja gradom sa porukama mira.
Zajednicki vrt — Skola i lokalna zajednica zajedno uzgajaju biljke.
Price iz komsiluka — ucenici prikupljaju i objavljuju lokalne pric¢e o
pomirenju.

Saradnja sa lokalnim umjetnicima — kreiranje umjetnickih instalacija
na javnim mjestima.

Edukativni dan za policiju i nastavnike — razmjena perspektiva o radu
sa mladima.

Partnerstvo sa nevladinim organizacijama — zajednicki treninzi i
akcije.
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Besplatne radionice za djecu i roditelje — na temu komunikacije i
prevencije nasilja.

Kino veceri mira — projekcije filmova sa diskusijom o porukama.
Dani solidarnosti — zajednicke akcije prikupljanja pomodi za
ugrozene.

Otvoreni mikrofon — ucenici i gradani dijele svoje pjesme, price i
ideje.

Sportski turnir fer igre — naglasak na saradnji, a ne na pobjedi.
IzloZzba fotografija “Lica mira” — portreti ljudi koji doprinose
zajednici.

Mapiranje mjesta mira — ucenici oznacavaju sigurna i pozitivna
mjesta u gradu.

Zajednicki podcast Skola—zajednica — price o uspjesnim inicijativama.
Dan otvorenih vrata mira — Skola poziva lokalnu zajednicu da
sudjeluje u radionicama.

IV. Kroz razlicite predmete

Geografija i historija

Analiza sukoba i mira kroz historijske dogadaje — ucenici istrazuju
ne samo ratove, vec i primjere mirovnih sporazuma, pomirenja,
saradnje.

Geografske karte mira — obiljeZzavanje regija gdje su provedeni
uspjesni mirovni procesi.

Proucavanje migracija i izbjeglickih kretanja — uz diskusiju o ljudskim
pravima i solidarnosti.

Bosanski/hrvatski/srpski jezik i knjizevnost

Citanje i analiza knjievnih djela kroz temu empatije i nenasilja.
Pisanje pisama pomirenja — likovima iz knjizevnih djela ili historijskih
licnosti.

Debata o jeziku mrinje i jeziku mira — kako rije¢i mogu graditi ili
rusiti odnose.

Matematika

Zadaci sa podacima o drustvenim nejednakostima (npr- raspodjela
resursa, siromastvo, obrazovanje) — ucenici racunaju, ali i
razgovaraju o znacenju brojeva.

Statisticka obrada anketa koje sami sprovedu u razredu o tome Sta
ucenici misle da je “mir”.

Matematicke igre u timu gdje je naglasak na saradnji, a ne na
pobjedi.

Prirodne nauke / biologija

Ekoloski mir — povezanost brige za okolis i kulture mira.




Ucenje o empatiji i Zzivotinjskom svijetu — diskusija kako briga za
slabije povezuje sa ljudskim odnosima.

Projekti o zdravlju i stresu — kako mir u zajednici doprinosi zdravlju.
Likovna kultura

Izrada plakata i murala mira.

Ucenje o umjetnicima koji su kroz rad promicali pomirenje.
Kolektivni kolaz na temu “Nasa vizija mirne buduénosti”.

Muzika

Proucavanje i izvodenje pjesama koje nose poruke mira.
Komponovanje razredne “himne prijateljstva”.

Muzicka improvizacija u grupama — ucenje slusanja i uskladivanja.
Tjelesni i zdravstveni odgoj

Igre u kojima se naglasava saradnja, a ne takmicenje (npr.
“zajednicki cilj” umjesto pobjede).

Diskusija o fer-playu kao praksi mira.

Vjezbe opustanja i disanja — “mir kroz tijelo”.

Informatika

Digitalne kampanje mira — uéenici izraduju postere, animacije ili
kratke videe.

Kriticko razmisljanje o govoru mrznje na mrezama i kako mu se
suprotstaviti.

Ucenje o sigurnosti na internetu kao obliku “digitalnog mira”.
Gradansko obrazovanje / demokratija i ljudska prava

Simulacije rada parlamenta gdje se uci kako pregovarati i donositi
odluke mirno.

Razrada projekata solidarnosti u lokalnoj zajednici.

Analiza medunarodnih dokumenata (npr. Povelja UN-a, Deklaracija o
pravima Covjeka).

Kao metodi, posebno su korisni:

diskusije i debate,

projekti zasnovani na istrazivanju,

akcijsko ucenje (u¢imo radeci nesto korisno),

role-play i simulacije,

umjetnicki izrazi (pisanje, muzika, vizuelna umjetnost).






